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Οργανωτική Επιτροπή
 

Πρόεδροι
Π. Περδικάκη

Δ. Γουλές
Γ. Πατούλης

 
Μέλη

Γ. Αγραφιώτης
Ν. Κονδύλης
Α. Κορακίδου

Χ. Ληξουριώτης
Ν. Μαΐση

Σ. Μάρκου
Χ. Σπυράκη

Ν. Σταμούλης
Θ. Τσουβαλτζίδου

Στ. Δίβαρης
Ι. Ρούτσιας
Χ. Τζανάκης

 

Επιστημονική Επιτροπή
 

Πρόεδροι
Δ. Γουλές

Π. Περδικάκη
 

Μέλη
Χ. Γώγος

Ι. Δατσέρης
Γ. Κέκος

Β. Κώτσης
Α. Μαυρογένης

Δ. Μπούρος
Π. Παναγόπουλος

Ν. Παπάνας
Π. Σακκάς

Σ. Σουγιουλτζής
Ν. Τεντολούρης

Ι. Τριανταφυλλάκης
Γ. Χρούσος

Για εγγραφές πατήστε εδώ: https://www.e-vip.gr/2
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  04/12/2020

09:00-09:10 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
	 Γ.	Πατούλης

09:10-09:30  ΜΗ ΣΤΕΡΟΕΙΔΗ ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΙ Η ΑΝΑΓΚΗ 
 ΓΑΣΤΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
 Εισηγητής:	Γ.	Παπαθεοδωρίδης

09:30-10:00  ΟΞΕΙΕΣ ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
 Εισηγητής: Ε.	Πάγκαλος	

10:00-10:30  ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΔΙΑΒΗΤΗ
 Προεδρείο:	Δ.	Γουλές
 Εισηγητής: Π.	Κωστάκης

10:30-11:00  ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΔΙΑΒΗΤΗ
 Προεδρείο: Δ.	Γουλές	
 Εισηγητές: Ι.	Κώστογλου,	Δ.	Γουλές

11:00-11:30 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
 Προεδρείο: Δ.	Γουλές	
 Εισηγητές: Δ.	Γουλές,	Ι.	Γονέος

11:30-12:00 ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ: ΣΗΜΕΙΑ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΑ ΛΑΘΗ
 Εισηγητής: Χ.	Μερμίγκης

12:00-12:30  ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ COVID-19
 Εισηγήτρια: Α.	Νικολάου

12.30-13.00  ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΤΩΝ 
 ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
 Εισηγητής: Β.	Κώτσης

13:00-13:30  ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΟΝ ΑΝΔΡΑ
 Προεδρείο: Ι.	Τριανταφυλλάκης
 Εισηγητής: Κ.	Ρόκκας

13:30-14:00  ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID19 ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: Ο ΡΟΛΟΣ  
 ΤΗΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
 Εισηγήτρια: Α.	Γαλανοπούλου

14:00-15:30  Ε-POSTERS

15:30-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30  ΤΟ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Προεδρείο: Α.	Γαλανοπούλου
 Εισηγητής: Ν.	Παπάνας	
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17:30-18:00  ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΟΡΘΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ  
 ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ 
 Εισηγητής: Α.	Ρουσάκης

18:00-18:30  ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Εισηγητής: Ο.	Γιωτάκος

18:30-19:00  ΓΗΡΑΣ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΑ
 Προεδρείο: Χ.	Ληξουριώτης
 Εισηγητής: Κ.	Βολίκας

19:00-19:30  ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ
 Εισηγητής: Π.	Σακκάς

19:30-20:00  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΟΓΚΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ
 Εισηγητής: Α.	Μαυρογένης

20:00-20:30 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ: ΣΥΧΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
 ΣΤΗΝ ΚΑΘ΄ΗΜΕΡΑ ΠΡΑΞΗ 
 Εισηγητής: Σ.	Γεωργόπουλος	

ΣΑΒBΑΤΟ 05/12/2020

09:00-09:30  ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 
 ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ. ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΣΜΟ 
 ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ
 Εισηγητής: Μ.	Καρύγιαννης

09:30-10:00  ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΕΝΤΕΡΟΥ, Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗ ΝΟΣΟ
 Εισηγητής: Σ.	Σουγιουλτζής	

10:00-10:30  ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΙ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ COVID-19
 Εισηγήτρια: A.	Λινού,	Α.	Κορακίδου

10:30-11:00 COVID-19 – ΕΜΒΟΛΙΑ, ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΜΑΣΤΕ ΚΑΙ ΤΙ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ 
 Προεδρείο: Δ.	Γουλές
 Εισηγητής: Χ.	Γώγος

11:00-11:30  ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΗ  
 ΜΟΝΤΕΛΟΥΚΑΣΤΗ ΜΕΣΩ 20 ΧΡΟΝΩΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
 ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
 Εισηγητής: Σ.	Δερμιτζάκης

11:30-12:00  ΚΟΡΤΙΖΟΝΗ ΚΑΙ ΝΟΣΟΣ COVID-19
 Προεδρείο:	Ι.	Τριανταφυλλάκης
 Εισηγητής: Γ.	Χρούσος
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12:00-12:30  ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΙΑΤΡΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ COVID-19 
 Προεδρείο: Ν.	Κονδύλης
 Εισηγήτρια: Μ.	Τσιλιάκου

12:30-13:00  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ & ΙΣΧΙΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
 (fast track)
 Εισηγητής: Ν.	Ροΐδης

13:00-13:30  ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ: ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ
 Εισηγητής: Δ.	Μπούρος

13:30-14:00 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΘΩΡΑΚΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΓΕΝΙΚΟ ΙΑΤΡΟ
 Εισηγητής: Β.	Τζίλας

14:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30  ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΒΙΟ ΟΜΟΕΙΔΗ ΣΤΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ 
 ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  
 ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
 Εισηγητής: Π.	Αθανασίου

17:30-18.00  ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ
 Εισηγητής:	Ν.	Τεντολούρης

18:00-18:30  H ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΜΣΑΦ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΙ  
 ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ 
 Εισηγητής: Κ.	Χαλκιάς

18:30-19:00  ΣΩΣΤΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 Προεδρείο: Π.	Περδικάκη
 Εισηγητής: Α.	Βασιλογιαννακόπουλος
 
19:00-19:30  ΤΟ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ(ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ, ΕΚΤΡΩΣΕΙΣ)
 Εισηγητής: Π.	Παναγόπουλος

19:30-21.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΚΑΙ ΠΑΛΑΙΟΤΕΡΕΣ 
 ΑΝΤΙΔΙΑΒΗΤΙΚΕΣ ΑΓΩΓΕΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΔ  
 ΤΥΠΟΥ 2
 Συντονιστής: Χ.	Ληξουριώτης
 Εισηγητές: Σ.	Μπούσμπουλας,	Δ.	Γουγουρέλας
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ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ-ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Αθανασίου	Π.	,	Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θεσσαλονίκης Άγιος Παύλος 
Βασιλογιαννακόπουλος	Α.,		Δρ., Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής κλινικής 
Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν
Βολίκας	Β.,	PhD,	Παθολόγος - Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Αθήνα
Γαλανοπούλου	Α.,	MD, MSc, Επιμελήτρια Γενικής Ιατρικής Κ.Υ. Γκούρας Κορινθίας
Γεωργόπουλος	Σ, Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Π. Φαλήρου, Αθήνα
Γιωτάκος	Ο.,	MSc, PhD, Ψυχίατρος, Πρόεδρος ΑΜΚΕ «Ομπρέλα»
Γονέος	Ι.,	Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Αιδηψός
Γουγουρέλας	Δ.,	Επιμελητής Γενικής -Οικογενειακής Ιατρικής
Γουλές	Δ.,	Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ
Γώγος	Χ.,	Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας Ιατρικού Τμήματος Πανε-
πιστημίου Πατρών
Δερμιτζάκης	Σ.,	Παθολόγος, Αθήνα
Καρύγιαννης	Μ.,	Επεμβατικός Ακτινολόγος-Νευροακτινολόγος, Διευθυντής τμήματος Επεμβατικής 
Νευροακτινολογίας, Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
Κονδύλης	Ν.,	MMAHUS, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Α/Α (ΥΓ) ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα, Μέλος ΔΣ 
Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Κορακίδου	Α.,	Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Α΄ Κέντρου Υγείας Μεγάρων
Κωστάκης	Π.,	Δερματολόγος, Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός»
Κώστογλου	Ι.,	Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια Ασκληπιείο Βούλας
Κώτσης	Β.,	Παθολόγος, Καθηγητής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
Ληξουριώτης	Χ., PHD, Γενικός Ιατρός, Aν. Συντονιστής Διευθυντής Κ.Υ. Διστόμου, Μέλος Δ.Σ. 
Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Λινού	Α.,	Καθηγήτρια Επιδημιολογίας Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ
Μαυρογένης	Α.,	Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή
Μερμίγκης	X.,	Πνευμονολόγος, Ειδικός Ιατρός Ύπνου, Διευθυντής Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν
Μπούρος	Δ.,	Ομ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Μπούσμπουλας	Σ.,	Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος & Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 
Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά 
Νικολάου	Α.,	Ιατρικός Σύμβουλος στην εταιρεία Upjohn Hellas E.Π.Ε.
Πάγκαλος	Ε.,	MD, PhD, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου 
«Αρεταίος» και Κλινικής «Θέρμη», Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη, Θεσσαλονίκη 
Παναγόπουλος	Π.,	Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Παπαθεοδωρίδης	Γ.,	Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Πα-
νεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Παπάνας	Ν.,	Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου-Ιατρεί-
ου Διαβητικού Ποδιού Β΄ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πρόεδρος Ευρωπαϊ-
κής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού
Πατούλης	Γ.,	Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, Περιφερειάρχης Αθηνών
Περδικάκη	Π.,	Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κ.Υ. Άστρους, Πρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
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Ροΐδης	Ν.,	Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Τμήματος Ισχίου & Γόνατος, Νοσοκομείο Metropolitan General
Ρόκκας	Κ.,	Ουρολόγος - Ανδρολόγος, Αθήνα
Ρουσάκης	Α.,	Βιολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Ιατρικός Σύμβουλος Pfizer Hellas Α.Ε.
Σακκάς	Π.,	Ομ.Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ
Σουγιουλτζής	Σ.,	Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Αθηνών «Λαϊκό»
Τεντολούρης	Ν.,	Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Ειδική Νοσολογία Γ.Ν.Α. Λαϊκό
Τζίλας	Β.,	Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Τριανταφυλλάκης	Ι., Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Κ.Υ. Αστακού, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων
Τσιλιάκου	Μ.,	PhD, LLM, MA Εγκληματολογίας, Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω, Νομικός Σύμβουλος 
Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Χαλκιάς	Κ.,	Ειδικός Παθολόγος - Διευθυντής Αθηναϊκής Κλινικής Mediclinic
Χρούσος	Γ.,	Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής – Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου 
πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η 
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.
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Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς 
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: PARIET 20 mg γαστροανθεκτικό δισκίο. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: 20 mg νατριούχου 
ραβεπραζόλης που αντιστοιχούν σε 18,85 mg ραβεπραζόλης. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Γαστροανθεκτικό δισκίο. Κίτρινο, επικαλυμμένο 

με λεπτό υμένιο, αμφίκυρτο δισκίο, που έχει στη μία πλευρά εκτυπωμένη την ένδειξη «Ε243». ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen-Cilag 
Φαρμακευτική ΑΕΒΕ, Λ. Ειρήνης 56, 151 21 Πεύκη, Αθήνα ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 32473/08.04.2014  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ 

ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 25 Απριλίου 2018 ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ

Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Λιανική Τιμή Νοσοκομειακή Τιμή

20 mg / TAB BT x 14 5,33 € 3,37 €

20 mg / TAB BT x 28 9,69 € 6,11 €
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κατά τη διάρκεια 
του Συνεδρίου 




