IIpo6royog

H avtodvoon nratitida (AH) amoteAel o dyvootng attioAoyiog Kot GYETIKE 6mdvio. vOGO
TOL NmATOC, 7oL  YopokTNPiletal amd TNV TOPOLGIN  VIEPYOUUOCPOLPTVOLLUING,
OLTOOVTICOUATOV KOl XPOVIAG VEKPOPAEYLOVMOOOVG BAAPNG TOL NTATIKOV TOPEYYVLATOS, M
omoio 0dMYel TNV KippmO™ Kol TNV NTATIKY avemdpkeld. Av kot Bewpeitar 0Tt TpocPaiiet
yovoikeg veapng nMxiog, oy mpayuatikoOtnta o Aeyyog ywoo AH Ba mpémel va yiveton og
kéOe acOevn pe nratikn voco. H €ykaipn d1dyvoon kot Bepameio tng vOoov pe N yop1ynon
OVOGOKOTAGTOATIKNG OY®YNS OMOTEAOVV TOVS OKpoywviaiovg AlBovg o ) Peitioon g
noldTNTOg (NG Kot TOL TPOGOOKILOL emPimong Tov acBevov pe AH.

O mopokdtem odnyiec amotelolV GUVOYT TOV VTOPYOVIMOV ETIGTIUOVIKOV OEO0UEVOV KOt
&xovv ¢ otdyo vo Pondncovv Tovg KAWIKOUS 10Tpodg OTNV EMAOYN NG KOTAAANANG
Bepaneiag. Ot aVOGKOMNGELS, Ol GUOTACEIS EMCNUMV OlEBVOV OpyavIGU®V, OAAG Kot M
eUmepio. TOV oLYYPAPEDV anetédecav TV myn tov dedouévav. ‘Eyve mpoomdbeio yio
CLUVOTTIKN Tapovcioon Tov Pacik®dv onueiov yopig va peiwbet n ovcia, oAAd ce Kopd
TEPIMTOON 0EV KAADTTOVTOL OAEC Ol TEPIMTMGELS, Y10 TIG OTOIEC OTOLTEITOL 1) TPOGPLYN OE

e€edkevpévo 1Tpo.

Eménmoroyia

H AH mpocsBdiier cvyvotepa T yuvaikeg oe oyxéon pe tovg dvipeg (avaroyio 3,6:1).
Mmropei va mapatnpnbel oe 6Aeg TIg GLAEG Kot TIG NAKiES, aAAd emONUIOAOYIKAE GTOLYEiN
vapyovv kovpiowg v v Kavkdowo @uAn, O6mov m emintwon kot 0 EMTOAACUOG
vroAoyiCovian og 1-2 véeg mepumtwoelg ava 100.000 dropa avé €tog kot 11-17 acBeveig avd
100.000 aropa, avtiotoryo. H vmopén wotdco vmokAwvikodv popemv oev Ponbd otnv
EKTIUNON NG TPAYUATIKNG oLYXVOTNTOG TG VOOOL. YTOAOYILETOL OTL GE KATOLEG YDPES EMG
Kot 20% tov acfevav pe xpovio nratonddeia propel va ndoyovv and AH, aAid 1o T0c06T0
etvat apKeTd LKPATEPO GE YDOPEG LE VYNAO EMTOAACHUO 10YEVOV NTOTITIO®V. Ala@opég otV
EMONUIOAOYIDL TNG VOGOV OVAAOYO WE TN YEOYPOPIKN TEPLOYN KO TN QLA Ogv €Yovv
perenOel emapkms, aAAd TOavOV va £xovv onuacio 6TV KAWVIKN EKONA®GT Kot Topeio TV

acBevav pe AH.

MaBoyévera
Av ko o1 axpiBeig unyoviopoti mov oyetiCovion pe v maboyéveln g AH dev Exovv mAnpmg
devkpviotel, Bempeitor 6Tt oNUAVTIKO POLO dadpapatiCel 1 dloTapOYT] TOL AVOGOAOYLIKOV

CLGTNUOTOG UE TNV TOPAY®OYY OVTOOVTICOUATOV. YTEP TNG OVOGOAOYIKNG O10TapOyNG



ovuvnyopobv ta €€ng : a. 1 AH oyetiCeton pe dAAa avtodvoca voopata, B. 1 AEYLOVAOONG
dmOnom Tov NTOTOg ATOTEAEL YAPAKTNPIOTIKO IGTOAOYIKO EVPNUAL, Y. T ELPAVIOT QVTOUOTOV
avalOTUPOCEMY Kol O. N KOAN aviamoKplon oto ovocokataotoAtikd. H AH pmopei va
eupaviotrel oe aocBevelg pe yevetkn mpodidbeon vmd Vv emidpacn TEPPOALOVIIKOV
napayovtov. Xvykekpipuévol HLA amddtomor oyetiCovion pe avénpévo (m.y. DRB1*0301 /
DRB1*0401 otovg Kavkdciovg kor DRB1*0405 ctovg lanwveg) | petwpévo kivovvo (m.y.
DRB1*#1501) epgdaviong g vocov. H enidpaon dALwv yovidiov otnv gpedvion e vocou
ypN el mepartépw emPePainonc.

Inuovtikd emiong poro omv maboyéveln e AH ogaiveton 61t mailer n dwtopoyny TV
avocoppuluictik®v pnyovicpdv. Ilpdoeata mepapatikd oedopéva vroostnpilovv 10
onuavtikd poro tov T pvOuotikdv (CD4+ CD25+) kuttdpwv, To omoio vroAginovtal TOG0
oe aplBud 6co kot oe Asttovpyio. Ot datapayes avtéc oyetiCovionr pe v Papvnta g
VvOGOL Kol amoKoBioTAVIOL GTO PLGIOAOYIKO HETA amd TNV £vapél OVOCOKOTOGTOATIKNG

ayoyng.

Awgyvoon

Xopaktpiotikd G vOoov glval 1 €tepoyévela otnv KAWIKY eikdva. To khvikd @dopo
Kopovetol omd VTOKAWVIKY| P tpoiovca voco ¢ kepavvoPoro nmotikn averdpkele. 'Etot,
10 1/3 mepinov tov acBevav pe AH eivarl acvuntopoticol katd ™ ddyvoon (Leptkol axoun
Kol pe Kippwon), eved onuaviikd m1ocootd acevav (40%) 0o eppavicdel pe swdva o&Eog
KTEPIKOV €melcodiov. H petdmtwon oe ypovio nratitido pécwm mopeiog pe e£apoelc Kot
veéoelg gival cuvnong, Y1 avtd o1 acvurntopatikoi acbevelg Oa mpémel vo Ppickovror Vo
nTapoKolovdnon yia to evogyouevo evepyomoinong g vosov. Yroroyiletar 6Tt to 40% TV
acBevov pe cofapn voco mov oev Ba AdPetl Oepaneia Oa Katain&el eviog bunvov.

H d1byvoon ompiletal oty Topovcio KAVIKOEPYACTNPIOKAOV EVPNUATOV, TNV IGTOAOYIKN
EIKOVA, TNV VIEPYAUUAGPALPIVOLLIL LE TV TOPOVGIN CVTOOVTICOUATMOV KOl TOV OTOKAEIGUO
A ov oty ypéviag nrotitdoc. Katavdiwon oikodh kot Aqyn eoppdkov pe mbovn
NTOTOTOEIKOTNTA TPEMEL TAVTO KOl EVOEAEYMG Vo dlepevvdvtol. X1n dekaetio tov 90
CUVOAVINGELS EWIKAOV KOTEANEAY OTA SLOYVOOTIKA KPLTNPL0 Kol 0 VA Sl0yVMOOTIKO GUGTLLA
nov otnpiletar 6t PaBROAGYNON GUYKEKPILEVOV KAVIKOEPYOSTNPLOKAOV dedouévav. Me
Baon v Pabpordynon, n voécsog Bewpeitar og mbavi 1 oiyovpn. [lapdro mov Ta cuoTpaTo
BaBuordynong mpotadnkav opyikd og pEGO Yoo TNV emAoyn g OBepameiog, ypnyopa
vofemOnkav vy v ektipnon oacbevov pe aueifoAn ddyvoorn. Xvvoro 10 1



nePLocOTEP®V Pobumv mpv amd v Evapén g Bepomeiog sivor evoewktikd mbavig AH,
eva pe >15 Babpovg n vocog Bewpeiton BERom. [Ipdcpata dnpociedTnKe Vo AmAOTOMUEVO
TPAKTIKO cvoTua Yoo T Odyvowon ™ AH amapaitnto Kot ypnotikd otnv  kabnuepivi
KAk Tpdaén. Ta kprripla avTod T0V GLOCTHNATOS TEPIAAUPEVOLV: ) XOPOUKTNPIOTIKN Yol
AH 1otoloyia, B) vyniovg tithovg KukAoopoHviwv avtoavticopdtov (>1/40) (ota mondd
& ot pikpotepor tithot eivar aglodoynoipor) y) avénpéva enineda avocoseapvav [[gG] kot

d) apvnrtikdg Ereyyog yia 1oyeviy nratitoa (Ilivekag 1).

IMivaxog 1: Arlomoimpéve dS10yvOGTIKG KPLTI|pLo. Y10, TNV avtodvoon) nrotitioa (AH)

(Hennes EM et al Hepatology 2008; 48: 169-176)

Hoapdapetpor Evpnpa Hovror
AvtoavTichpoto ANA 11 SMA 1] anti-LKM > 1/40 1
ANA 1 SMA 7 anti- LKM >1/80 2
anti-SLA/anti-LP (+) (>20 units) 2
IgG AvdTEPO PUGIOAOYIKA 1
>1.10 popég Tov PLGIOAOYIKOD 2
Hratwr lotoroyia YvpPartn pe AH 1
Tomuc AH 2
Amnovcio loyevoig Nat 2
Hrotitidag On 0

BéBom AH: >7 - [TiBaviy AH: 6
ANA: avtimopnvikd avticopota, SMA: avticopato €vavtt Asiov poikov wvav, LKM:
avTyukpoowpokd aviioopoto (anti-Liver Kidney Microsomal), anti-SLA: avticopoto

£vavTt 010AVTOL NITATIKOL avTrydvov. anti-LP: aviicopata £vovtt motog-roykpéatog

H AH dwxkpivetar 6e 000 Pacikodc TOHmOVS avirloya pe TO €100G TMV KUKAOPOPOUVI®MV
avtoavticopudtov. O tomog 1 oyetileton pe v mapovoia avimwupnvikov (ANA:
antinuclear) 1 évovtt Aelov poikov wvav (SMA: anti-smooth muscles) aviicoupdtov ctov
opd kot apopd 10 80% twv acBevav. And tovg acBeveic pe tomov 1 AH, to 70% eivon
yovaikeg peta&d 16-30 gtdv. Ot TITAOL TOV OVTOAVTICOUATOV TOPOVGIALOVV SLOKOUAVOT)
Kot ™ Oepameio Kou dev oyetilovion pe ™ OpacTNPOTNTA TG VOGOL 1| TNV OIAvVINGN 0N

Oepancio. O tomog 2 AIH amavtdtor cuyvotepa otnv Evpdnan, agopd kupimg moudid kot



oxetiletal pe TNV TOPOLGIO OVTIKPOSOMOK®V ovTicoudtov (anti-LKM1: anti-Liver
Kidney Microsomal) 1} anti-LC1 (anti-liver cytosolic-1) ympic tnv mapovcio ANA.

‘Eva 10-30% tov acBevav pe AH pmopet va €xovv aviicopoata vovtt 91eAvTtod NToTikov
avtiydvov (anti-SLA: anti-soluble liver antigen) 1 avticopata £vavtt NTOTOC-TOYKPEATOG
(anti-LP: anti-liver pancreas antigen). Avtd ta avTic®pota givat Ta mo €0kd otnv AH kot
umopel va amotehécovy yprolo epyareio ot dudyveon tomov 1 AH, dtav ta copuPatikd
VTOOVTICOUATO Etvan apvnTikd. ['evikd, dev vtapyovv €101KA avtoavticodpato ywo AH, evd
ot younioi titAot dgv amoxAgiovv 1N Owdyvmon, olte Kot ot vynioi tithot v
emPefordvovv. AcbBeveic pe AH yopig tv mopovcic avTOOVIICOUATOV apyKd, Ogv
amokAsieTon va Ta eppoavicouy apydtepa otnv mopeia g voocov. Exovv emiong meprypapel
KOl TEPUTTAGELS UE OVIYVELST GAA®V CLTOOVTICOUAT®OV OTME TO TEPITVPNVIKA EVAVTL TOL
KLTTOPOTAGoHOTOG TV ovdetepopidwv  (p-ANCA), évovit  tov  vrmodoyéa NG
actloroyAvkompoteivig (anti-ASGPR) kot évavti g ypopativig tov Saccharomyces
cerevisiae (ASCA). H dayvootik Toug a&io mepropiletal o€ Tepmtdoelc 6mov to KAUGIKA
OQLTOOVTICMOUATO OEV OVELPICKOVTOL OAAG Kot 6T Ta&vounon g vOcov.

H Poyio Arotoc kpiveton g amapaitnt e&étaon ya ) owdyvoon g AH kot yo tov
KaBopiopd TV BepamELTIKOV YEIPIGU®V. XTIS apgifoles meputtdoelg eival 0 Pacikdtepo
omho. X1 mepmtmoelg pe ofelo mposPfoin n Bepancio mpémel va apyilel dueca kot dogv
dwaroroyeiton kaBvotépnon A0yw Svokoriag devépyelag Proyiag Nratoc. H mepurviaia
nroatitda (interface hepatitis) amotedel Tumkd yopaxtnpiotikd ™ AH kot amavtdrolr 6to
85-98% 1tV acBevav. AAla yopoaktnpiotikd mov Bondovv t dudyveoon givar o oynuatiopos
poletdv, N gumepmoAeon KOl M TAAGHATOKVLTTOPIKY dmOnon. H mapovcio mepumvlaiov
AELPOKVTTAPOV 1) AEUPOKVTTAPIKNG PAEYUOVIG, OONUOTOG KO NTOTOKVTTOPIKNG VEKPMOONG
elval ouyva kol yopaktnplotikd svpruata. [pénel va onueiwdet 6t to 1/3 t0v 0c0evov pe
AH &yovv Alya 1} KaBOAov TAAGLOTOKVTTOPA GTA TVALIN SOUGTALOTA 1] GTO AOPLa.

H AH m#péner vo AapPdvetar vndyn ot Owpopikny ddyvoon  kébe acBevovg ue
nrotondBeio | pe xippoon. H dwpopikn dbyvoon amd @appokevtiky nrotitido (€€
vrepevancinciog) 1 GAAL AVTOAVOCH, VOGTILOTO TOV NTOTOC TOV UITOPEL Vo Lotdlovy pe v
AH, 6mwg n mpoTomadng yoAKn Kippwon Kot 1 TP®TOTAONS GKANPLVTIKY YOAXYYEUTION
etvar ovyvd SvokoAn. Ta voonuoata ovtd pmopel va €Qovv KAWIKA, €pyOaocTNPlOKd 1
16TOAOYIKA gvprpota oL potdlovv pe v AH. aAld kai n AH propet va eppaviCetl otoryeia
mopOpHolo LE EKEIVAL TNG TPOTOTAHOVS YOMKNG KipPp®OONS 1 TNG CKANPUVTIKNG YOAXYYEUTIONG.
Ta pun €Wdkd avtd evprjuoTe G TOAAEG TEPIMTAOGEL 00MYOUV pe Pdon ta GuoTHHOTO

Babpordynong ot dwdyvoon tg AH. Ymoloyiletor 61t T0 19% ko 0% twv acBevdv pe



TPOTOTOON YOMKN Kippwon &yl pe Paon to apyikd cvotnua Babpordynong wg mbavi 1
BéPamn avtiotorya ) dudyvowon g AH. Ilpooextikn kKAwvikn extipnon kot froyia fMratog
amo1TovVTOL TPOKEWEVOL va Kabopiobel o pavOTLTOC TG OVTOAVOOoTG EKONAMGONG Kol Vo
xopnynOel n KatdAinin Oepamneio.

Ov odeixteg AH pmopel va ovvodegvovv omowadnmote mepimtmorn ofelag M ypoviog
nratondbeng, evd 10 5% tov acBevov pe AH éyer aviyvevolpwoa AMA yopic opwmg
EPYOOTNPLOKN EKOVO  YOAOCTOTIKNG VOoOL. Xt modld 1 AH pmopei va cvvumdpyet pe
EIKOVO GKANPLVTIKNG YOAAyyEUTIOOG LE 1 Yopic 1010madn eAEYLOV®OT VOGO ToL gviépov. H
YOAOYYELOYPOPIKY ATEIKOVION €lvar omapaitntn yroo Toudid 1 evidikes pe AH kot 1doman
QAEYHLOVAOON VOGO TOV €VIEPOL N OTOV WETA Omd 3UNvo YOPNYNONG OVOGOKOTAGTOATIKNG
ayoyng m vocog dev vmoywpel. Enpewdvetar O6tt 6to 30-50% tov acbevov pe AH
cuvumapyovv Kot GAieg avtodvooeg vocor (Ilivakag 2). H avtandkpion ot Bepameia
arotelel oToryElo GLUVTYOPNTIKO NG ddyveong g AH. H vdcsog mapovsialel oyedov mavia
KOAN OVTOTOKPION OE EMOPKI OVOGOKOTOCTOATIKN aywyn Kot GYeOOV TAVTO VTOTPOTIALEL

EVIOC UNMVAOV LE TN SL0KOTN TNG AVOGOKATOUGTOANC.

IMivaxag 2: Noonpata oyetilépeva pe avtodvosn Nratition

Noonpa Emnoloopog o€ avtoavoon nratition
Avtodvoon Bupeoeldition 10-25%
[Ipwrtomadng yolkn Kippwon 4-14%
[Tpwtomadng oKANPLVTIKY YoloyyeUTIdN 2-8%
Sakyopmong Atafnng 7-9%
[3romabng OAreypovaomg Nocog Evtépov 2-8%
Yopioon 3%
Pevpatogidng ApOpitida 2-5%
>Hvdpopo Sjogren 1-4%
Yvotpotikog Epunuatdong Avkog 1-2%
Kothiokdkn 1-2%
ZmelpapoToveppitidn 1%




H AH pmopet va vmotpomidost petd tn HeETaROcs)ELON Natog 6€ m0cooto 8-12% oto 1°
éto¢ ka1 36-68% ota 5 ém. H dwyvoon g AH petd m petapdoyevon ompiletar om
OUVEKTIUNOT 10TOAOYIKDV, 0VOGOAOYIK®OV Kot Broynukov mopapétpov (Ilivakeg 3). And
mv GAAn mAevpd éxer mapotmpnBel 1o @owvopevo g «de novo» AH petd amd
LETAUOGYEVLOT NTOTOG TTOV £YVE Y10, OTOWONTOTE GAA0 AOYo. [lpdkertar yio pia omavio
EMUTAOKT OV gp@avifetor petd amd TN HeTAUOoYKEVON NTaTog Kot fewpeital wg pia popen
KaBvotepnéVNg KLTTOPIKNG amdppyng pooyevpatos. Hapatnpeitor oto 2.5% - 3.4% tov
acBevav, kuping ota modwd. Agv givar EekdBapo av 1 avoGoAOYIKY amdvVINGT GTPEPETAL
EVAVTL  oAlO-avTlYOVOV N auTo-avTiyOveov 1 opeileton  og  dlatapoyn NG
avTryovorapovsioong. EmumAéov elvar duvatdv vo vdpyovv GTume 0VTOOVTICOUOTO EVOVTL
¢ glutathione S-tpvaceepdaong T1 (anti-GSTT1). GSTT1. H de novo AH ¢aiveton va

OVTOTOKPIVETOL GTNV 0lVOGOKOTOGTOAN.

ITivaxog 3: Kprmpuo 61Gyveoong vwotponig avTodvoog NroTitTidas petd

NLETUNOGYEVGT TOTOG

e  MetopudoyeLoN NTATOC Y10 LTOAVOGT NTATITION

o AvTOOVTICOUATO GE CUOVTIKO TITAO

e Eupévovoa adénon tpaveapvacsav (>2 Tov puGloAoyikon)

o Av&npéveg avocsoopaipiveg opov

¢ Awyvootiki 1] cupupartn 16TOAOYIKY EIKOVA

o E&dptnom and to KopTIKOGTEPOELDT|

*  ATOKAEIGHOC AAL®Y c1Ti®V SVGAEITOVPYIONG TOL LOGYEVUATOG (T.Y ATOPPIY,

Aoipwén amod 16 nratitidag C)




Awayvoon: XvoTaceig

H swayvoon g avtodvoong nratitidog (AH) tifetor dtav vadpyovv cvpfatad
CUUTTTAOUATU-CNUELN, BroynuiKd, 0pOAOYIKA KUl LOTOAOYIKA (OPUKTI|PLOTIKA, KL
€QOGOV £(0VV amoKkAeloTEL Ao aiTio X POVIOS NTOTITIONC.

H dudyvoon pe to arhomompévo dtayvmotikd ovotnuo fadporoynong Pacileran
ot 4 peilovo kprripra: (1) avénpéva IgG (2) YopOKTNPIGTIKG QVTOAVTICONATO,
(ANA, SMA, LKM, SLA/LP) (3) 0w wotomaforoyikd yopoxtnprotika (4)
0TOVGi0 LOYEVOVS NTTATITIONG.

To amhomompévo SayveeTIKO oVotnue Padporoynong £xer oyeTikd yopnio
TOGOGTO GVIYVEVGTG GE KEPUVVOBOAO NTOTIKY AVETAPKELD KUL OTA THLOLA.

Me Baon to €idog TV avtoavricopdtov, 1 AH owkpivetor og tvmo 1
(ANA/SMA) kv tomo 2 (avti-LKM1). Te avri-LKM1 #péner mavro vo
avalnTovvTal TPOKELPEVOD Vo, un dteAadeL n owayvoon s AH.

AcOeveic apvnTikoi o ovpfatikd avtoovTicONOTE 0ALG pe mOAvOTNTE YO
AH mpéner va eréyyovral pe Grhovg oporoyikovg dciktes (anti-SLA, pANCA,
anti-LP).

H pwoyio amoterel Paocikd 6mrho Yo T dudyvoon aird Kol Yo Tov Kafopiopd
NG TPOYVAOOIGS KUL TOV OEPUTEVTIKAV YEPLOUAY.

ATOKAEIGNOG CKANPLVTIKIG YOLAYYELTIONG NE YorayyEoypapia TpoTEivETAL Y10
) eviiMkeg mov dgv  ovrtomokpivovror petd  3pnvn  Ogpomeio  pe
KOPTIKOOTEPOELD], PB) Yo wandwd pe AH ko y) evijkes pe AH ko wiomadn
PAEYNOV®OO VOGO TOV EVTEPOL.

H omdvinon o €mopkn 0VOGOKUTUGTOATIKI] Oy®YN] OTOTEAEL KPLTHPLO TI|G

owdyvoong tng AH.



Ogpomeia

Evoeiln Osporeiog

‘Evoeién yopnynong OBepameioc £xer kabe acbevig pe AH kot éva amd to akdiovda: o)
avénon tov apwvotpaveeepacdv (ALT/AST) >10 @opéc tov avaOTEP®V PLGLOAOYIKOV
TV (ADT), B) advénon twv ALT/AST >5 ADT kot tov y-ceapvov >2 ADT, y) evprjuota
yvepupomooh 1N AoPdwokng vékpwong ot Poyia Mmatog, d) Kippworn pe mapovcio
omotovonmote Pabpov eAeyuovr ot Ployio, €) moudkn 1 veapn NAKia Ko ot) Vmapén
ocopuntopdtov oyetllouevov pe v AH (my. advvapio, apBpodyieg), TovAdyiotov
SOKIHOOTIKG Yl EKTIUNOT TNG aVTATOKPIoNG 6T Bepameioa.

Av 0gv ekmAnpaveTal KavEVO omd TO TOPOTAVED KPLTHPL, 1 TEMKN andeact Oa mpénetl va
ANeOel EKTILOVTOG TO OQEAOG KOt TOV KIVOUVO EUQAVIONG AVETIOOUNTOV EVEPYELOV OO TNV
OVOGOKOTAGTOATIKY Oy®yn, OT®G €ival 1 YOpnynomn o) KOPTIKOCTEPOEW®V Ge acbeveic e
yoylotpikég achéveteg, Gvokola puOUILOHEVO caKyap®ON ST N apTPLOK] VIEPTAOT),
ooteomopwon kot P) alabeompivinig oe acbBevelg pe yvoor) nwAnpn EAlewyn  S-
pebvitpavopepaong g  OBeomovpivng  (TPMT) 7N ocofapn  mav-Kuttopomevio
(WBC<2.5x10°/L fj PLT<50x10%/L). ¢ acOeveic pe Aevkomnevio, maporo mov cuvidwg 1o
aitio g Aevkomeviag eivalr o vrepomAnviouds, ocvviotdtor 1 pétpnon ™mg TPMT. Ot
acBeveic mov teMkd dev vroPdioviat oe Bepancio mpémel va mapakoiovBovvion kébe 3-6
pnveg Ko va vtoPAnBovv e emavainmtiky royio Hratog petd and 2-3 €.

Oepamneior dev yopnyeltoaw oe acbeveic pe Kippworn yopig oToryeion VEKPOPAEYLOVIG OTN
Boyia MTOTOC M HE E€YKATESTNUEVN WU OVIPPOTOVLUEVN] VOGO, AGY® LYNAOL Kvovvov
EUPAVIONG QVETIHOUNTOV EVEPYELDV GO TV 0VOGOKATACTOATIKY aywyrn. Ot acBeveic avtol
npénel vo, mtapokoiovBovvion kdbe 3-6 unveg. O acBeveic pe un avipporovpévn kippmon

TOPATEUTOVTOL GE LETOUOTYEVTIKO KEVTPO Yol 0ELOAOYN o).

Ocpamevtira oynuoTo.
O ot6y0¢ ¢ Bepameiag elvar n Heeomn ™S VOGOL KOl 1) ATOPLYN AVATTVENG KippOoNS Kot
TOV EMTAOK®OV QLTHC.

doappokevtikn aywyn: o) ®don epddov pe povobepaneio mpedviloAdvng 60 mg/muépa M pe

ouvovooud mpedviLodovng 30-60 mg/muépa ko alabelonpivng 1-2 mg/kgmuépa, evod
akoAovBel mpoodevTikn peiwon g mpedviloAdvng, kot ) ddon cvviipnong, 6mov m
TpedVILOAOVT yopnyeitan amd 2,5 og kot 20mg (oe mepintmon povobepaneiog) (Mivaxag 4).
Evalhaktukd g mpedvilolovng cuyvd ypnoiponoteitat 1 peBuA-mpedvilolovn e avoroyio

d0om g pneBvA-tpedviloAdvng:tpedvilorovng 4:5.



MMivakog 4. OgpancvTicd oynuota o acbeveic pe avtodvoomn nrotitidn

EBdopada Movobepameio* Yvvdvacpuoc*

[pedvilorovn [pedvilorovn AlaBelonpivn
(mg/Mmuépa) (mg/muépa) (mg/muépa)

" 60 30 50

2n 40 20 50

31 30 15 100

4n 30 15 100

SN 20 (ovvnOng 06oM 10 100
cuvTiipnong)

6" 7,5 100

7-8M 0-5 (360m cvvtpnoNg) 100

e Kamoleg mepTOOCELS (T.). €Nl O10YVOOTIKOV SIMNUATOV Kot HEYPL OPLOTIKOTOINGNG TNG
dyvaonc), o acBevng pumopei va vroPAndei apyikd oe povobeponeio pe TpedviLoAdvn Ko

énerta va tov yopnyndet cuvdvacuodg mpedviLorovng pe alabelompivn

Ytov Ilivaka 5 mopovcialovtal ot Pacikég apyéc mopakorovBnong twv aclevodv vmod
Oepaneia. AH mov exdnioveror ¢ ofelon mmatikn avemdpkewo kot cvvnbog yxpniet
emelyovoag HETAPOGYELONG NTOTOG, EWIKE OV 0L AUIVOTPAVEPEPACES Oev  PeATiwBoVV peTd

amd yopnynon otepoddv yu 1 gfdopdda.

IMivaxag 5. KAwvikn kot gpyastmploxn topakorlovdnon achevav e avtodvoon nrotitido

[Ipo Yo Y7o Awokomn Awkomny  Extiunon
Oepanciog  Oepameio Oepameia Oepamcioag  Oepameiog vmOTPOMNG
PO VPECNC  UETA VPEST o VEEON A

Ava4eps.  Ava3-6  Ava3eBs.  Ava3-6
pveg v 3 pmveg - piveg

dvown + + + + + +
e&étaon
Bilovyia + +* +
nmotoc*
Ievum + + + + + +
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aipotog

AST/ALT + + + + + +
vGT + + + + + +
Y-Gpa1piveg + + + + + +
XoAepuOpivn + + + + + +
PT (INR) + + + + + +
AvToavTIcON + +
ato

Oupeoetdikdg + +
E\eyyog

"Eleyyoc 1ov +

nratitoag**

*H Broyia ratog fondd ot Aqyn andeacng yo dtokonn g Oepaneiog

** Extiunon o eppoitacpod évavit nratitidog A kot B 1 ynuetonpopvraéng oe ypdviong
avevepyoug popeic 100 nratitdog B 1 iocwg oe HBsAg apvnrikotg kot anti-HBe Bgticotg
acBeveig pe mbavr «lavidavovso» HBV Aoipmén

AEppaviCetat o 80% tav acbevav petd tn dlakonn g aymyng.

AvemBounteg  evépysiec: Kot 1o 2 Ogpamevtikd oynuoata  Begwpovviar to 1010

OTOTEAEGUATIKG, OALL O GLVOLOGHOG TPOTILATOL EWVIKA: o) o€ Toudd, kot B) oe acOeveic pe
ALENUEVO KIVOLVO EUPAVIONG TTOPEVEPYELDV 1] LE TAPEVEPYELES OO TO KOPTIKOGTEPOELON LE
amoTéEAEC O, TOV Kivouvo Kakng coppdpewonc. H alabeionpivny amopevyetal oe acbeveig pe
16TOPIKO Kakon0elag, e cofapn mav-kvtroponevia | tAnpn EAetyn TPMT (and v omoia
ndoyer 10 0,5% tov mTANBvouov) ko katd v konon. Emiong oe acBeveig pe iktepo ko
YEVIKOTEPO GE TAPOELGUO TNG VOGOV TPoTIHdtol 1 povobepaneio pe koptllovn AdY® ™G

nroatotolotrag g alabeionpivng (Ilivaxkag 6).

Mivaxkag 6. Kuprdtepeg avemBOunteg evépyeleg KopTIKOGTEPOEW®V Kol alabelonpivng

A. Tlapevépyereg KopTikooTEPOEd OV (g Kan 80% TV acBevav)*
Axpn
[Taveelnvoeldéc mpocwneio
"YBog Bovpariod

Hoyvoapkia
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Zakyopmong Awpntng

Aptnplokn vaEptaon

Koartapparking

Oocteondpmon

Avénpévog kivouvog yia AotudEelg
B. Hapevépyereg alaBsrompivig (0g kat 25% tov acbevav)

Noavtia

‘Epeton,

Awppoikd chvopopo

Kotmaxo diyog

Hrototolwotra

[Moykpeatitida

E&avOnpua

Agvkomevia”

Tepatoyéveon(?)

*Or aobeveic Oa mpémel va vroPfdriovior oe 0POOALOLOYIKO EAEYXO KO HETPNOT OGTIKNG
mokvottog kéBe 1-2 €t ko vo Aappdvovv TPOANTTIKA GUUTANPOUATO acBecTiov Kot
Brrapivng D.

AAoBevelc pe mpoimdpyovoa Agvkomevioh 1 EUEAVIOTN OVTNG KoTA T Ogpameio pe
alabetompivny ypnlovv mpocdiopiopod g TPMT (S-peBvAtpavopepdong tng Oeto-
movpivng).

Extiunon avroroxpions oty Gepomeio

[Mpng veeon: opiletor ¢ M ETAVOO0G GTO. PUGIOAOYIKA Oplol OA®V TOV TOPUUETPMV

QAeyHOVIG coumeptlapupovopévav tov 16toAoyikKov Prapav. Emtuyydvetor ce mocootd
70% ot 90% tov acBevav petd ond 2 ko 3 € Oepamneiag, avriotoiyws. Ot acBeveic pe
AN PN VPEST £YOVV TN LIKPOTEPT TOAVOTNTO VTOTPOTNG Kot TO PEYIGTO OPEAOG eMPBimong.

Mepwn veeon: opileton 1 advvapio exitevéng mTAPovs VEESTG TaPd TN GLUUOPE®CT GTN

QOPUOKEVTIKN OY®Y].

Mn avramokpion ot Ogpameia: mapatnpeitar oto 10% tov acbevov kot yapoktnpileTo

omd TPOOSELTIKY] EMOEIVOOT NG KMVIKNG, Ploynuikig Kovr 16TOAOYIKNG EKOVOS TOV
acBevoig mapd tn Yopnynon g KAUGIKNG Bepaneiag. Xe acbevelg pe pepikn deeon N un

avrondkpion Bewpeitonr omapaitn 1N emavektipnon 6cov aeopd tv: o) opbfotnta g
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diyvaone, PB) ocoppopeoon kovn vmoapén dvoamoppoédenonsg, y) mboavny avénorn ot
docoroyiog ¢ mpedvilohdvne (g ko 60 mgMmuépa) kovn alabeonpivng (o¢ ko 2
mg/kgmuépa) 1N xopnynomn  EVOALOKTIKOV  OVOGOKOTOGTOATIKOV — QOPUAK®V  (T.).
LUKOQAIVOAMKO 0ED), KOl Y) OvAyKN LETOUOGYEVOTG NTATOC.

Ynotpormn: opileton n avénon TV apvoTpavepepacmv o€ eminedo >3nAdcio tov ADT
KoM ToV Y-oaipvav o eninedo >2g/dL katd ) didpkela g Oepomeiog 7 HETA TNV TANPN
KoM TNG ay®YNS. ZTNV TMEPITTMON OLT ONMOITEITAL ETAVEKTIUNGT NG OAYVMOONG,

emPefainon e cupupdpemong Kot cLVNOMG ETaVaYOPNYNON TNG KAUGIKTG Bepameiog.

Alarxomn avosoKoTOOTAATIKIG OYWYNS

Mmropei va dokipaotel oe acbeveic mov £xovv koA TPOYVEOGCT Kol KPS KivOLVO VITOTPOTNG
(m.x. amovcio Kippwong, tayeio emitevén mAnpovg Veeong, AH tomov 1). IIpoimobétet
ocv{nmon pe tov acBevr, v mAnpn veeon ™ AH yio tovAdyiotov 24 pnveg kot v
amovcio Aeypovig ot Proyia Nratog (1 1otoAoyikn Veeon Enetal TG PLOYNUKNG Katd 3-
12 pnveg). Awokomteton Tp®dTO 1 TPESVILOAOVY (VoTEPO OO TPOOJELTIKY UEI®ON T.Y.
2,5mg/pnva) kot okorovBel n alabelonmpivn (amdn dwakon g d6ong Twv 50 mg 1 peimon
katd 50 mg xdbe 3 pnveg oe yopnynon vymidtepng d6oMG) mAvVIO VIO  GTEVN|
mopaKoAovONoN.

Ovvrotpomég petd tn dwokonn g Oepaneiog oyetiCovron pe v eEEMEN TG VOOOL Kol TOV
Oavato, aAAG Kol pe avENUEVT GLYVOTNTO TOPEVEPYELDV Oomtd Ta dppako. H mbavotta
VIOTPOTNG ovépyetar ouvolkd oto 80%. H otpatnywn yw peioon tov ensicodiomv
VIOTPOTNG Kot emavabeponeiog OVCLUOTIKE YOPACCETOL UETG TNV TPMT VTOTPOTH.
EwWwotepa, 1M évapEn  ovvovacpov  koptilovng kot alabelompivng  péxpt v
KAMviKogpyaoTnplokn veeon givar n mpotewvopevn Oepameia. H d6on g alabeiompivig
pumopet va awénbet ota 2 mg/kg nuepnoiog pe mTPoodevTikd pHeVUEVT] TN OO0 NG
koptllovne. H aloBeiompivn pmopel axorlovBwc va cvveylotel yio akabOploto ypovikod
dwotnua. Mio GAAn emdoyn| eivor vo yopnynOei koptildovn oe 6661 mov Oa datnpel Tig
apwvotpoveeepdoes pExpt 0 moAD 3mAdcieg Tov avaTtepov Puctoroywkov. To 87% twv
acBevav mapapével oe Heeon pe pakpoypdvia yopnynon 10 mg mpedvilovng nuepnoing N
Kot akOpo pkpotepng 66onc. H yopnynon Povdecovidng pmopei va doxypocdel avti g
TPeOVILOAOVTG TTpokeéEVoL va dtatnpnbel n Veeon pe Mydtepeg mapevépyeles. H aymoyn
ocvvtnpnong pmopet va drokonel kot 10 12% tov acBevov vo mopapeivel e VOECT OTMG

dlmot@veTot PETA amd 69 pnveg mapakolovonong.
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Evalloxtike ovoookaraotalitikd papuoxo. (Ilivarxog 7).

H omotuymuévn Bepancio opeider va aviipetomcodel pe 60 mg mpedvilovne nuepnoing M
mpedviloAdvn 30 mg mupepnociog oe ocvvovacpd pe alobetompivy 150 mg muepnoiong.
Evolhoktcd éxovv dokipacBel oe gumelpwkn Paon, o€ eviAKeS kupiwg, Oldpopa
avOGOKATAGTOATIKA @apuaxa. H eumeipio yevikd elvar meplopiopévn Kot kopd  omd Tig
Oepamnciec 0ev pmopet vo evoopatwdel o alyopifpo avipuetdmionc.

Bovdecovidn. Avikel 6To KOPTIKOGTEPOEWT aALG petaforiletal oto Nmap kotd 90% mpiv
nePACEL TN GLOTNUATIKY KuKAoQopia. [IpdcPaTn ToAVKEVTPIKY] HEAETN TTOL GupumEPLELAPE
un Kippotikovg acbeveig pe AH €de1&e tayOtepn enitevén Proymukng HeeoNg Kot LKpOTEPN
oLYVOTNTO EUPAVIONG TOPEVEPYEIDV HE TN Yopnynomn Povdecoviong ce oyéon pe v
TPEOVILOAOVT).

Kvkhoonopivn / TakpdMpovg. Amotedodv 16xvpad avosoKaTacTOATIKO @dppoka. TTiBavov

&xovv Béon oe acbeveig pe TTOY avTamoOKplon oty KAackn Bepaneia, aAld 1 yopnynon
TOVG GLVOLALETOL LLE TOPEVEPYELEG.

Mukopavoikd 0&v. ‘Exet doxipaotel Kot og Tpmtodepancvdpevovg acbeveic oe cuvovacuod

pe mpedviloAdvn pe mOAD KoAd amoteréopata. Amotelel TOV TEPIGCOHTEPO. VTOGYOLUEVO
napdyovta. Amotelel eVAALUKTIKN AVoT o€ acBeveic modikng nAkiog 1 Le avtEvOelEn yia 1

dvoaveEio oty alaberompivn.

Iivaxog 7. EvOALOKTIKA 0VOCOKOTAGTAATIKG pApUOKa Yio Oepomeio avTodvoong NTatitidog

doppokevTiKn ovcia [MAeovexkthpata Meovektuata
(docoroyia)

Bovdecovion Ioyvpn Tomikn dpdon oto Oy xopnynon oe kippwon

(9 mg/24mpo) nrap (“first pass effect”) EAletynm poxpoypoviag mopakoroddnong
Kvkhoomopivn Loyvpn [Mopevépyeleg (veppotoikdtnTa)
(200-250 mg/24wpo) 0VOGOKOTOGTOATIKT] OpAoT

Taxpoiyovg Ioyvpn [Mapevépyeieg (veppoto&ikdtTnTal)

(2 mg/24mpo) 0VOGOKATAGTOATIKY dpdion

Muko@atvoAlkd o0&y Mikp6 10606t YynmAod K6610¢

(1.5-2.0 gr/24mpo) TOPEVEPYELDV
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Yvotacsic Ospansio

‘EvapEn 0Ogpaneiog evosikvotor og acBeveic pe apvotrpavo@epaoes >10mhaoro
NG avaTEPNS PUGLOLOYIKNG TIUNGS (ADT) 1] pe apwvotTpavePepaceg >Stracio g
ADT og ovvdvoopd pe >2TAGCLE TOV GVATEPOV QUGLOLOYIKAV ETITES Y-
oPUIPIVOV Ko/ 1otorhoyiké frapeg ovppatéc pe yepupomord ivmon M Kippowon.
H évapln Oepanciog npéner mavra va givor €0 TORIKEVREV] Kol 0oV EKTIuN 0l
0 Kivouvog Ty 0V mapevepyetav amd T Ogpoamneia.

AvoooKoTOOoTOATIKN Ogpameio dev Tpémel vo. yoprnyeitor o€ aocBeveig pe Nma
vooo 1] oavevepyd Kippwon. Xe oVTEC TG TEPUTTMOOELS TPOTEIVETOL
napokorovdnon kabe 3 - 6 pmvec. Xto wadwd n Oepameio mpémer va yivetal
apeca peTd T udyvoon Kot aveEopTNTOS COUTTORATOV.

H oapyuxn) Ogpoameio meprhapPaver tn yopfynon KoOPTIKOEWAOV HE 1] YOPIS
yopiynon aladgrompivic. O 6VVOVUGUOS EVOEIKVUTOL LOLUITEPO GE TULOLA KUl GE
ac0eveic pe avénpuévo Kivovvo gp@Avions TOPEVEPYELMV OO0 TIS VYNAES O00CELS
KOPTIKOELO V.

To ocvvieTOpEVO 0060L0YIKO oyfuo. wepLLapPaver T yopnynon mwPedvILOAOVI|S
(60 mg/Mmpépa) 1N TOL oOVVOVOOPOD TPedVICoAOVIIC (30 mg/Mmpépa) Ko
alaBcrompivng (1-2 mg/kgmpépa). EverhaKTiKG 0VOGOKATOGTOATIKG QAppaKa
(m.. Povdecovion, pVKOPUIVOMKO 05V) cVVIOMG dev YopnyodvTol OG apyIKi)
Oepoameia.

Kot ™ dwdpkera g Ogpaneioc, o ao0evi)g 0o mpémel va mapakoiovdeitar yio
EKTIPUN G TG AVTOTOKPLONGS GE GUTNYV KO ERPAVIOT] TAPEVEPYELAOV.

Ov a00¢gveig vté Ogpameio 0o Tpémer va vrofdrlovror o 0@Oaiporoyikoé £reyyo
Kol PETPNO1 06TIKNG TUKVOTNTOS KAOE 1-2 £t kKou vo. Aapfdvoov poinaTikd
couninpopata acfeotiov ko frrapivig D.

Ipw amd v Evapln TG AVOGOKATUSTUATIKIG Ay, 0a mpémer va ekTipdTaon
N avaykn gpporacpov évavti 100 naoatitvas A ko B 1 mpoeiraéng amod
avalomopmon HBV Loipmwénc.

"EAlgyyoc Y TOV TPOGOIOPIGUO  GUIVOTPOVOPEPUCAV, Y-COULPVAV KOl

x0AepvOpivc mpémer va yiveTar KGOg 3-6 pveg katd T owdpkela TG Oepaneiag.
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A png dwukom) Oepameiog propel va emvepn0ei povo oe aocBeveic pe Tipn
voeon ™ AH 7w tovrdyiotov 24 pijveg ko amovsio @Aisypoviis otn Proyia
NTaTog.

Khvika, gpyaotnprokd Kol 10toloyikd ogoopéva oopfatd pe otein (pepikn)
avtoamokpion netd amd ovveyn Oepamneio 3 eT@V 00nyovv ot Myn Ogpomeiog
ouvtiipnonsg pe o0on Koptikoewav 1 alabsrompivng ywo eEaiewyn TOV
CUUTTTOUATOV KOl T OL0TH P61 TI|S EPYUCTIPLUKIG VPECTG.

O apevépyeles TOV QUPUAKOV TTPETEL VO OVTINETOMILOVTOL pe peioon g
0001MG 1] OKONO KO OLOKOTTT] TOVG.

H oavripetOmon tov ap@TOL €MELG00100 VTOTPOMNG KETA T OWOKOMN TS
Oepoameiog yiveTor pe cLUVOLUGHO KOPTIKOEWAOV Kol alabsionpivng, 0mmg Kot
™V évapén, Kol aKoAoV0MmS TPOOdEVTIKY] HEI®MO TNG KOPTILOVIIG KO GUVTIpIOoN
pe alaBerompivn (2 mg/kg mpepnoiog) N pkpn d6om mpedvilovng (<10
mg/Muepnoing) oe acleveic mov gpu@aviCovv dvoavelio otnv alabderompive.
IIpoodevTiKn peiwon pe 6to6YX0 TN S10KOMTY) CLVOTHVETOL OTAV 0 06OevC Eival o€
Broymuui] vQeon Yoo TOVAAYLOTOV 24 PUNVES KOl PHETE OO TPOGEKTIKI] EKTIpNON
TUYOV KIVOOVOV VEAS VTOTPOTNG.

Yg mepumttOoelg ootoyios TG Ogpaneiog M dovoavetios otnv alabderonpivy, T0
RUKOQOIVOMKO 050 (2gr/mpepnoiong omd TOV GTOPATOS) OTOTEAEL TOV WO
VTOGYOUEVO EVOALUKTIKO TaPAYOVTA.

AcOeveic pe xippoon royow AH npémer va vmoPfailovrar avd 6unvo og
VAEPNYOYPAPNNO VIO TNV £YKALPT] SLAYVMGT] TOV NTATOKVTTUPIKOV KAPKIvov.

Ov ac0eveic pe oleia NaTIKY OVETAPKELD, PU1] AVTIPPOTOVUEVI] NTUTIKT VOGO pg
MELD >15 kov/f NTOTOKVTTOPIKO KOPKIVO TPETEL VO EKTINAOVTOL Yo TOavi)
NETUNOGYEVGT NTATOC,

Y10 1/3 mepimov Tov acbevov mov 0o petaposysvtovy Adym AH, n vocog Oa
VAOTPOTLAGEL. LVVOVOOHOS KOPTIKOEWD OV Kot alafgrompivng 1] avEnuéves o601
KOPTIKOEWD AV amoTteloVv TN Ogpaneia Yo vrotpom) AH petd ™ petapdoyevon,
evd 0o Tpémer va ypnoomoreitar kou 1 PEATION 600N UVAGTOAEN KOAGIVELPIVIG

(mTpoTUNTED TO TAKPOMPOVG).
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