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To o0&V épepaypa Tov pvokapdiov ival iomg 1 O SPARATIKY] EKINAWGCT TNG OTEQAVINING VOGOV
Kol GLVNOMG EMEPYETOAL YOPIG KOO TPOEDOTOINGT. ZVYKEKPIUEVA, GE GUVIVOAGHO LE TOV OLPVIOL0
KopdLoKO BAVOTO TO EULPPAYLLO TOL HVOKAPSIOV ATOTEAEL TNV TPOTY EKONAMGON GTEPAVIOIOVS VOGOL
070 62% T0L AVTPIKOL TANBVGHOV Kal 46% TOL Yuvakeiov TANBVGLOV.

Adwopeiopnmera n chyypovn OVIIHLETOTION TOL 0&E0C eHEPAyUaTog Tov pvokapdiov (OEM)
EMKEVIPAOVETOL GTNV OGO TO dVVATOV TOYVTEPT EXAVOULLATMOOT TOL pvokapdiov. H cuvolikn emttuyng
avtipetonion tov OEM, duwg, amattel tavtdypova pe TV oTpOTNYIKN TS enavorpdtmong (site
avt etvar Opopupoivon, eite TPOTOYEVNG ALY YEIOTAACTIKT, CAAL KO TTO TPOGPATO SIEVKOAVVOLEVN
OYYEIOTAOGTIKNY ) TNV XOPYNON TPOGHET®V BEPATEIDY TOV GTOYELOLY GTNV HEIWGOT TNG EKTACEMG TOV
EUPPAYLOTOC, TNV OTOPLYN TPAOIUOV ETTAOK®OV AL KoL TNV UEIMOT) TOL KIVOUVOU Y10 LEAAOVTIKA
Kopdloyyelokd copfdpata. ZVYKPITIKEA, KOl 6 GYE0N HE TIC AOWmEC Oepameieg, N TPMOTOYEVIG
OYYEIOTAOGTIKN EIVOL O ONUOVTIKY TOPEUPAOT] LE UEYOADTEPES UEIMOELS OTNV Bvynopudmrta, omd
omotadnmote aAAn Oeponeio (Ew. 1).

The bottom line

Number of lives saved per 1000 patients treated after M|

[T cvykekpyéva ava 1000 acbevelc pe 00 Epepaypa ToOL HLOKOPSIOV 1) OVTILETMOTION LE
dpeon N TPOTOYEVH AyYEOTAAGTIKY 00nyel og 76 Aydtepoug BovATovg VM TO TOPOLOL0 VOOUEPO
v o vedtepa Bpopporvtikd eivar 38 Arydtepor Bdvator avé 1000. Avagopikd n xpnomn towv B-
OVAGTOAEWMV Kot TNG aompivng 0dnyei mepimov oty peimon katd 20 Oavatovg avd yila dropa pe 0&0
éuppaypo Tov pookapdiov. To mpotépnua TG AyYEOTAAGTIKNG £ivVol AKOUN TTLO EVIVTTOGLOKO OTOV
OVOPEPOLOCTE GE EKTETAUEVA TPOGOLN ELPPAYUATO OTTOV TAEOV LE TN XPNOT TNG OYYELOTANGTIKNG
umopovpe vo yatovooue 153 {wég yia kabe 1000 acbeveig mov Bepamedovpe evd 10 avaroyo
vovpepo yia to. Opoufotikd eivar 86 kot yio tnv acmpivny 37.  Ta voopepa avTd TPOoKLITOVY Ao
TOALOTTAEG TUYOLOTOUNUEVES LEAETE £TGL MOTE 1 VIEPOYN TS TPMTOYEVOVS Oy YELOTAUCTIKNG VO, NV
aperopnreitor amd KovEvay Kot Vo GOUTEPIAAUPAVETOL MG 0dNYio GOV TNV KAADTEPT) OVTILETOTION
TOV 0EE0C EUEPAYUATOG TOL HLOKOPSIoL TOGO OTIC KateLBuVINPlEg 0dNyieg TG AUEPIKOVIKNG
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Kapdoroying Etapiog aAdd kot g Evponaikng Etapioc. O mo onpavtikdg mopdyoviog o
omoiog Tpocdlopilel TNV EmMTLYIC TS TPMOTOYEVOVS Oy YELOTANGTIKNG AAAL eTTion ¢ Kot tng Opopoivong
etvat 1o xpoviko dtotnuo omd TV EVapEn TOV CLUTTOUATOV KOl TNV TPOGAUYWYT GTO VOCOKOETO,
péxpt gite v yopnynon Bpopforvtikmv gite Vv devépyela mpwtoyevong ayyeloniactikng. Ocov
aQopa Yo Tovg acBeveic mov vroPdAroviat og Bpoufdrvon T0TE TPAYUATIKA TO HEYIGTO KEPOOS Omd
ot TV Bepameio emTvyxaveTon v yopnynbovv evtog 60Pov amd TV Evapén TOV CUUTTOUATOV.
AvTd dev 1oY0EL YL TNV TPOTOYEVN AYYELOTANGTIKY] OOV okOpa Kot 12 dpeg petd v évapén
TOV CUUTTOUATOV 01 acbeveic mov vrofdAloviol 6e avT €vavil TG cuvINPNTIKNG Oepomeiog
TopoVC1ALovV BEATIOUEVO OTOTEAEGLOTOL.

Aowméc Bepameieg e ONUAVTIKN GLVEIGPOPE otV avtipetonion actevav pe OEM  avagépovat
TOPOKATO:

B-AvacToleic

H dqueon yopnynon B-avoactoréwv €xel amoderydel 0Tt peudvel To pHéyeboc Tov EUPPAYUIOTOS OE
acBeveig oTovg omoiovg dev Eyve BpopufoArvcon, Tov Kivouvo emavepEPAYUATOS 6TOVG aoBevelg 6oV
éytve Opopforvon, dmwg Kot Tov Kivouvo KotAMakng tayvappLuOuiog otov yevikd mAnbuoud acbevov
pe OEM.

Avaotoieic Metatpentikov Evibpov tng Ayyerotaciving (AMEA)

H an6 tov otoparog yopriynon AMEA evtdc tov mpmdtov 24-dpov amoterel amdOAVTN £vOedn og
acBeveig pe mpdsbio OEM, mvevpovikr| copedpnon 1 khdopo eEmdnoemg <40%. Xe acbeveig yopic
TIg Topamdve evoeigelg ) ypnon AMEA kpivetar eniong okomiun mapott 1 peiwon g Bvnodtntog
elval capmg pikpotepn (5 Aydtepor Bavoator avé 1000 acbeveic). H mapovoio custoAikng mieong
< 100 mmHg amotelel avtévoelln dnwg emiong katl n evooeAéPia yopriynon AMEA apod cuyva
oVVodEVETAL OO VILOTAOT).

YraTiveg

[Topdtt GUVNHBMC dev GKEPTOULAOTE TIC GTATIVEG MG PAPLOKO OVTILETMOTIONG 0EEMV GTEQOVIAIOV
eneloodiov, apketég pehéteg &yovv kotadeifer v afla tovg 1000 ®G dpecn yopnynon oty
avtipetonion tov OEM, aAAd akdun meptocdTEPO Yo TV HOKPOYPOVIO YOPNYNON TOVS UETE oo
OEM. IIpata, oty perétn MIRACL &idape g n dpeon yoprynon atoppactativng oe acbeveig
pe o&éa otepaviaion GOVOPOLE 00NYNOE GE UEIMON TOV ETAVOAAUPOVOUEVOV 1IGYOLUKDV ETUTAOKDV
Kkatd 16%, aALL 0KOLA IO EVIVIMGLOKT] VIPEE N LEIDMCT TOV OYYELNKMV EYKEPOAKMV ETELGOJIMV
katd 50%. H a&ia g Ogpameiog pe ototivn kotd v €060 and 1o vocokoueio petd and6 OEM
avadeitydnke evivtmotokd and v perétn Swedish Registry Study 6mov acOeveig ot omoior eEnAbav
and to vocokopeio pe otativn siyov peimon mg Bvnowdmrog 1 xpovov kotd 25% oe oyxéon pe
toug acbeveig mov dev EhaPav otativn (Ewk. 3). Eivar onuaviikd va Bopdpoacte 6t o1 petpnoelg
TOV TOPAUETPOV NG YoANoTepivng eivar avakpiPeilg katd v ofeion edon tov OEM (cuvhbmg
avevpiokovTal YOUNAOTEPES) Kot OTL aywyn TPEMEL Vo EEKIVA Ywpic TV amapaitnn Kabodnynon amod
OVTEG TIG TLUEG.

L. AvtiOpoppotikn & AvriaponeTaiokn Aymyn

H maBogpvoioroyikr; Bdon tov OEM Paociletar omv ofeio OpopPotikny amdepacn plog
otepavwaiog aptnpiog ooy oV TEeployn TPoiTApPYoLGaS abnpopaTikng PAAPNS. Apywd o
Opoupog oymuotiletor amd TV TOTIKY GUYKOAANGT OQUOTETOAIDYV, EVM GTNV GLVEXELN TPOYMPY GE
pio o opyovepévn Hopen He TV Tpochnkn voodove. Eivor mpopavég Aomdv 0Tt 0 GLVOLAGHOC
OVTIOUOTETOMOKNG Kot avTilfpopuPoTikng ayoyng sivar évag Pacikdg afovag tng GUEONS
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avTETOTIONG TOV acbevav pe OEM, eite avtol avtipetonilovrol cuvinpnrikd, gite pe Opopforvon
elte e ayyelomhaoTiKn.

AVTIOPOTTETOMOK Ay

Acmipivy

H dqueon yopnynon aocmipivng oe 66om 162-500 mg givor icmg 10 To onpavtikd Prpa oty o&eia
avtipetonion tov OEM. Zvvictator n pdonon tov diokiov apov £T61 ETTVYXAVETOL 1) TOYVTEPT
dvvat évapén g avacTtoAng g Opopfosdvng A2 kot Tne avTIOOTETAALOKNG Opdons. H onuacio
¢ aueong xopnynong aocmipiving oto OEM vroypappiletor amd v perétn ISIS-2 (Lancet, 1988),
omov o€ detypa avo tov 17,000 acbevarv ne OEM kot og mapakorohnon 35 nuepmv mopatnpndnke
peimon g Bvnowomtag katd 23% oe avtovg mov Eaafav acmpivny évavtt placebo. Ilpémer va
TOVIoTEL OTL N pelmon mov emtedyOnKe e TV aompivy NTay Tapouotle dAAE Kot 00poIoTIKN e TV
peiowon mg Bvnowomrag pe v otpentokvaon (Ew. 2). H yopniynon g aomipivng cvveyileton
TOGO KATA TNV VOONAELD 0ALA Kol LeTd TNV £6000 TOV AcOEVOLS Y10 TNV OEVTEPOYEVT TPOANYN VEDV
Kapolayyelokdv copfopdtov. H povn avtévoeiEn oty yopnynon oaomipivng eivor 1 yvootn kot
TPAYLOTIKN aAdepyio og auT (Ox1 amAr dvcaveéia).
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Adapted from Stenestrand U, Wallentin L. JAMA. 2001,285:430-436.

o 7 14 21 28 as

Days from randomisation

Kl)omooypéin

[ToAd mpoopata dedopéva KatEdEEoy T0 TPOGOeTo OQEAOG TG KAOTOOYPEANG GE GLUVOVAGUO
pe aompivn oe acbeveig pe OEM mov avtipetonilovion pe Opoufoivon. Zvykekpipuéva 1 HeAET
CLARITY-TIMI 28 (NEJM, 2005) xotédeite avénon g mboavotnrag pong TIMI 2 ko 3 (Botn
aptpia) katd mepinov 40% otovg acbevelg dmov yopnynOnke KAOmOOYpPEAN o€ OO €POSOVL
300 mg kot nuepnota 061 75 mg. To ayyeloypapikd ovtd VPN LETAPPACTNKE GE GTATIOTIKA
ONUOVTIKN HElmoT Tov 6UVOETOV onueiov Kapdlayyelokov BovAaton, ETAVELPPEYLLOTOS KOL OVAYKNG
v enetyovsa eravoipdtmon katd 28% Kotd to xpovo mapakorovdnong 30 nuepdv yia TV opdoa
mov éhaPe KhomwoypéAn. H yopnynon g xklomdoypéing oe acbeveic mov vmofdilovion cg
EMEUPOOT AYYEIOTAACTIKNG EIVOL TANPOC OTOOEKTY] KOl EVOESEIYUEVT], £TGL AOTOV OTIG LEAANOVTIKECG
KatevBuvinpleg oonyieg v v avtipetomion tov OEM givon moAd mbovo va epeoavicotel Kot M
oVOTOON YO AUEST) YOPTYNOT KAOTIOOYPEANG.

AvaoTtoreic Tov YAvKoTpOTEIVIKO vTodoyéa ITb/IT1a (A-GP I1b/I11a)

2NV KaTNyopio auT) TOV 1GYVPOTATOV AVTIUUOTETOMOK®OV QOPUAK®OV TEPIAAUPAVOVTAL TPELS
StapopeTikéc ovoiec: N aunciEuaunn (Reopro®), n entipiuration (Integrilin®) kot 1 tipo@umdym
(Aggrastat®). Ta vrapyovta dedopéva otnpilovv v dueon ypnon g OnCIEWAUTNG 6 aoOEVEIC
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pe OEM mov mpoopilovtot yio avVTIHETMOTION HE TPMTOYEVH AYYEWOTAAGTIKY. AOY® TOV TOPOLOIOV
UNYovioov dpdong Kpivetal AoyiKn Kot 1 Yopnynon t@v GAA®V dV0 0VGLAOV, AL 1| TAEIOVOTNTA
TV ogdopévov yoo v xpnon A-GP IIb/Illa agopd v aunci&ipdunn. Xvviotatol 1 cuveEXNS
napoKolovOnon tov aplBpov TOV AUOTETAAI®V apOV LITAPYEL 0 KIVOLVOG ELPAVIONG AUECTS Kot
onuavtiknig Opopfokutoneviag mov E101KA Yo T AUTIcEAuTn etdvet 1o 2-3%.
HovvoddcypnonA-GPIIb/I1a pe Opopufdivon avtevoeikvoToropod GUVOSEVETOL LE G LLOVTIKOTOTN
avénon TV alpoppaylkov emmAok®v. Ta tedevtoio ypoviar apkeTég HeAETeg KaTESEEOV OTL O
oLVOVOGOG oG 00omg Bpopforvtikod pe A-GP IIb/IIla métvye mapodpoe tocostd pong TIMI 2
Kot 3 pe ™V Kavovikr d0or BpopfoAivticol ywpic avEnon TV AoppayIKOV EMTAOK®OV. Mio tétola
d0c0LoYio TaPOVCIALETOL OITEPO EAKVGTIKT) GTNV EEEMGGOUEVT GTPATNYIKT) TNG «OIEVKOAVVOUEVTO»
OYYELOTAAGTIKTG TOV GLVOLALEL TNV OpoUPOALGN LLE TNV TPMOTOYEVT OLYYEIOTAACTIKN.

Avtifpoppotucy aymyn

Hrapivy

H dueon yopnynon nropivng kpivetat okoOmun oe 6Aovg toug acbeveic pe OEM ave&optntmg and
TNV GTPOATNYIKY] ETOVOULLOTOGEMG. XVVIGTATOL TPOCOY 6TV d0coAoYia Tov Ttpénet va Paciletal 6To
Bapog tov acbevoig pe okomd v emtvyio ypovov aPTT petald 50-70 devteporenta. To cvvnOeg
oynuo kabopiletor wg 06om epdoov 60 povadegkg kot doom eyyboewg 12 povdoeg/kg/opa. H
docoioyio g Nrapivig o cuvdVAGUO pe BpopforvTikd Tpémet va elval LiKpOTEPT £TG1 OGTE 1 060N
€podoL va unv Eemepva 116 4000 povddeg Kot o puOuog g cuveyovg yxvoemg Tig 1000 povadeg avd
opo. Zvviotartol 1 KoOnueptvi] LETPMNOT TOV QUOTETOMMV.

Hrapiveg yopniov popraxod fapovg

H ypnon nrapwvov yopniod poplakod Bapovs avti g KAAUGGIKNG Nmopivng 6€ GLVOVACUO HE
OpopPoivtikd dev €xel KatadeiEel avENUEVE TOGOGTA EMITVYOVG EMAVOILOTOCEWS (pony TIMI 2
kot 3). IMapovcialetar dpmg pio tdon mpog LEIwSN TOL KIVOUVOL ETAVELPPAYUATOS KOl OVAYKNG
véag emEUPaons EMOVALLATOONG, OTMG OUMS KOl QVENUEVES OLLOPPOYIKES EMTAOKES o aoBeVeElg
dvo tov 75 gtov. Kpivetor Aomdv Aoyikn n xpnon Tov Nrapvav Youniov Hoplakov Papovg o
ovvovacuo pe BpopPoivon oe acbevels kAT TV 75 £TOV KO €0’ OGOV OV LITAPYEL EVOEIEN VEQPPIKNC
duciertovpyiog (kpeatvivn > 2,5 mg/dL o dvopeg kar >2,0 mg/dL oe yvuvaikec).

Apecor Avaotolreic Tng Opoppivng

[Tpoxertar yua pio oyetikd véa opdada avtidpoufotikdv pe moAhd TadopuGloA0YIKE TPOTEPTLOTOL
oe Oxéon HE TG KAOOOWKEG Nmopives.  ENUOVIIKG TAEOVEKTNUATO OTOTEAODV 1 TapdAAnio
OVTIOHOTETOALOKT) Opdom, 1) un avoykaio pétpnon ACT 1 aPTT, 6mwg kot 1 SuvaTdTNTO OVIILETOTION
™G NoN opyovoprévng evtog tov Opoppov BpopuPivng. [MAnbopa peretdv Exet kKatadeier v atia
OLTOV TOV OVCIOV GTNV OVTIETOTION ac0evav pe BpopPorevia opeilduevn oty nmopivn (HIT).
ZuyKeKpUEVA Y10 TV UTPOApOVdTv TOAAEG LEAETES £XOVV EMOCTLAVEL APLOTY] OMOTEAEGLLATIKOTITA
Kol Kuplwg kaAdTepn ac@dlel oe oxéon pe TG Mmapiveg o aobevelg mov vroPdAiloviol og
OYYELOTAQGTIKY]. XOVTOUO OVOUEVOVTOL KMVIKEG LEAETEG LLE AVTEG TIG OVGIEC GTNV AVTIUETOTIGT TOV
OEM.
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