KAPAIAITEIAKH EINIAPAXH KOKAINHZ

Kwovotavrivog A. MdAiiog
A.E. Kabnyntg Kapdroroyiag IMavemotpion Abnvov.
AtevBovtng A’ Kapotoroyikng Khmvikng Oepamevtnpiov “YTEIA”

ATO T1G 014.P0PEC VOPKMTIKEG OVGIEG 1] KOKOIV] OTOTEAEL CHUEPQ TO EVPOPLGTIKG EKAOYNG Kot
OVIKEL GTNV Katnyopio aut®dv oL TpokaAobv eE@PTNON Kot emikivovuvn Toétkopavia.

H woxoivn eivor odkorogdng ovoio 1 omoior Aapfdvetonr amd v eneepyosio TtV Enpov
@OAA@V Tov Bapvou Erythroxylum Coca mov gvdokipet kupimg otic xdpes g Notiov Apepikng. To
ouTd Bewpovvtay Beukd omd Tovg BayevelG 01 0TOi01 TO YPNOIUOTOIOVGAV MG EVPPOVTIKO KOl Y10l
NV QIOKTNON UEYOADTEPNC AVIOYNG OTNV TElva, dlya Kot KOTmoTn. Macovsay o pUAN TOV POV
TPOTYOVUEVMG TO AVOUEIYVLOV PE TEPPA GALDV QUTOV | pe AoPeaToO.

Méypito 1980 Bewpodvtay akivovvn ovoia Kot ETKPATOVGE 1) dmoyn 0Tl 0V TPOKAAEL EEAPTNON
€€’ ov ko M evpeia TG Katavdrlmon. Etot vrodoyiletan 611 otic HITA 10 1986 10 40% TV atouwv
nikiog 25-39 ypoévav v xpNGILOTOINGE TOLAGYIOTOV o POpPa. XNUEPO LOAOVOTL 1| TOEIKOTNTA
g elvat 0edopévn Kot yvootn, miotevetat 0Tt 0 1,2% tov evniikov véov otig HITA kot to 0,5-
3,5% omv E.E éxave dmag ypnon g ovciag. Xtnv EAAGSe TO avtioToryo mocootd KupoiveTon
nepi to 1%.

H xokaivn Aappdvetol amd tov xpnotn Kotomy eilepoenong amd tn potn (mpéla), pe Kamvicuo
(crack), eite mapevtepkd Kot omdvia amd 10 otoOpa. Xtov mivaka I aivovtor ot tpdmotl Afymg Kot
Kol 0 YpOVOG TV EVPOPICTIKMV TNG OTOTEAECUATOV.

ITiv. I. AMyn Kokaivng kor Evgopiotikn Apaon

000¢ inyng ‘Evapén opaocns Méyiotny opaon Awapkera opaong
Kanvioua 3-5 sec 1-3 min 5-15 min
EvdopAéfia 10-60 sec 3-5 min 20-60 min
Ewopdonon 1-5 min 15-20 min 60-90 min

H to&um 66on eivor 0,30-0,40gr xor o Odvotog emépyetar 6tav Anebovv 0,5-1gr. ToPapéc
avemBOUNTEG EVEPYELEG 1 OKOU KoL BGvaTog pmopel Vo ELEAVIGTOOV KO PE LIKPOTNTO TOGOTNTO
OTOV 0 YPNoTNG elval TOAD VEOG | NMKIOUEVOS 1 EUQOVILEL NTTATIKY) SLGAEITOVPYIAL.

H xokaivn mpotoypnoiponombnke og avoarsOntiky ovsia 1o 1884 otnv Opbaiporoyia. Xnuepa
HE TNV VOPOYA®PIKN TNG HOPEN XOPNYEITOL MG TOMIKO avoucOnTikd o€ XEpovpyIkés enepPaoelg
HOTIOV, HOTNG, otV Kol edpuyyo. Emonuoaivetor 0t glval to povo tomkd ovorsntikd mwov
npokalel ayyeloovonaon. H dpdon avt eivat veebBuvn yio v vEKpmo™ Kot S1GTPNGN TOV PLVIKOV
SPPAYLOTOG TTOV TTOpATNPEITOL GLYVE KOTd TN ANyn TG amd v potn (k. 1).
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Eix. 1: Aiazpnon pivikod o10gpayiatos Kokaivouavovg

Ext6¢ amd v tomikn 6pacn mov oQeIAETOL GTOV AMOKAEIGUO TOV OOVA®V TOV 1OVTOV vaTpiov
0TO KLTTOPIKO EMIMEdO, 1N KOKAIVI] OOKEL Ko YEVIKY EMIOPAOT) TOV EKONAMVETOL LLE EVEPYOTOINGT
ToV cvumadnTikod cvotnUatog. Ot CUUTUONTIKOUNTIKEG NG EKONAMDGEIS OQEIAOVTIOL  GTNV
TPOKAAOVLEVN VITEPKATEXOAAUIVALUIO AOY® adpavomoinong TNng LOVOUUVOEEIDAONG.

H to&um ¢ enidpaon ent Tov cuUTAONTIKOL GLGTNUATOS EXEL OC OAMOTEAEGLO TNV EUQAVION
EMUTAOK®OV O TNV Kopdia Kot To ayyeio o1 omoieg elvat ot katmtépw (muv. II).

ITw. I1. Kapowyyeroxn Enidpaocn Kokaivng

Mvokaporaxn woyoipio Yrneptpogio aprotepdc Kothiag
2mOayym AWTOTIKN pUOKOPOLOTaOEL

08 éuppaypa Evookapoition

Apvidiog Bdvartoc A0 PLETIKO OVEVPLOL 0OPTIS
AppoOpieg

1. Mvoxkapdowaxn woyorpio: H AMqyn kokaivng cvvendystar @iefoxopfikn toyvkapdio, avénon
™G OPTNPKNG TEONG KOl TNG HVOKOPIIOKNG GUOTOATIKOTNTOG UE ATOTEAEGHUA TNV OVENOT TOV
aVOYK®OV TOV PLoKapdiov o 0Euydvo. H abénon ot propel va tpokarésetl ioyopion Tov puokapdiov
n omoia  ovvatal vo ekdNAmBel g oOayyM, 0&D Enppayna M oweviolo Bavato, aveEaptnra ov
VILAPYEL N OYL OPTNPLOCKANPVVGT KO GTOGHOS TWV GTEPOVIOI®Y apTNPuDdV.

H woxaivn ypoviog Aappavopevn pe auéon dpdon ent tov ayysimv Tpodyst v adnpopdtowon towv
otepaviaiov aptpudv. EmumAéov dievkoldvel Ty anehevbépwon g evoodniiving I, n omoia ektdg
TOV OTL EVICYVEL T CTOGUMOOIKT TNG OpAoT O1TOPACCEL KOL TN AEITOVPYIKOTNTO TOV OUOTETAAI®V
VO TNV EVVOLN TNG VIIEPTNKTIKOTNTAG HE TEMKO amotédespa T Opoupwon twv aptnpidv.

H ovoia mpokodel 6mocHO TOV GTEPAVIAI®V 0PTNPIOV, PLGIOAOYIKOV KO afNPOUATIKOV, 0 000G
umopetl va cupPel 1060 Kotd TV TEPIOSO TNS ANYNS TNG OGO KOl KATA TN SLOPKEL ATOTOEIVMOoNG
TOV YPNOTN.

O Bopokikdc Tdvoc €ival To GUYVOTEPO CUUMTOUA TOV 0dNYEL TOV ¥PNOTN GTO YTPd 1 GTO
vocokopeio. Ot piooi tepimov anattohv VOGOKOUELOKN PPOVTida, Evd T0 6% epeavilel 0&0 Epppaypa
TOV HLOKOPOIOV, TOV 0TTO10V 1| TPMTN TEPITT®ON TTEPLYpdpnke To 1985 kot apopovce o€ yuvaika pe
QLGLOAOYIKEG oTePaviaies aptnpiec. Xtov mivaxo III  @aivovtol ta KAVIKE YopoKInpioTiKd Tmv
ATOL®V OVTOV.



Kapowayyeroxn Enidpaon Kokaivyg 87

ITw. I11. Xapaktnprotikd Oopakikov Ilévov Kokaivopavoug

Avopoag (85%), kamvietig, nlikiog covijfwg < twv 40 ypovwv.

Amoveia iAWV TOPaYOVTOY KIVOUYOD THS GTEPAVIAIAS VOGOD.

Xpoviog ypnotng § xpion tis oveiag yia IpaTy Popd.

Exonjiwon countoudtov ATTd N OPES HETA TH YPHOCH, OGS KOl KOTA THY
amotoéivwon. Méon doon 150mg. Xvykévrpwon:0,01-1,02mg/L.

Owoconrmote tpomog inyng. Zovibag ue eiepopnon (75%).

2oyva ypnon owomvevuatos.

To HKI/pnua tov ypnotov eivar maboroywd oe mocootod 55-85% Kot o1 aALOIOGELS apopohV
0TO GUVOAO TV  TOPOUETP®V Tov. Evprpata mpodiung emavondiwong (€1k.2), aAAOIOCELS TOV
dwotnuatoc ST kot petafoin tng B€ong tov onueiov J, adénon g dtipKeLOg TOL SOUGTNUATOC
QTc kot vreptpo@ia TG aploTEPES KOWALNG IOl 01 GUYVOTEPES OVMOUUALES.

Eix. 2: 20vopopo mpoiung exavamoiwons

10 50% mepimov TV mEpTOGE®V TO 05D Euepaypa ival g popeng tov non-Q. H vmapén
evcroroyikov HKI/pnuoatog 1 pe aALOUDGELS U1 EVOEIKTIKEG VEKPMONG OeV amokAeiel v vopén
TOV GE KOKOIVOUaVn WE Tpokdpdlo aryog (1 otovg 7).

H avénpévn tiun tov evidpov CPK adAdd ko g ioopopens tov MB, og avtiBeon pe v avtictoym
g tpomovivng, oev fonbdel omn o1dyvmon tov epepaypatos (50% yevdmg Oetikn). H avEnon g
CPK  omodideTon oty vaepkvnTikOTNTo, TOL ¥PNOTH Kol 6T PoBOOHVOAVLGT TOV GKEAETIKMOV HUGV
OV TPOKAAEL 1) KOKOIVY.

To vrepnyokapdloypaenuo COUPAALEL GTN OAYVEOON TOL EUPPAYUOTOC LE TNV OVEVPECN
VITOKIVITIKAOV 1) OKIVNTIKOV TEPIOYDV TOV HLOKAPSIoV, EVD 1 oTePavioypapio Pactkd evdsikvoutal
OTIG AUQIPOLEC TEPUTTOGEIS N OTOV 1 POPLOKEVTIKY] QLYY OTETVYE.

O apvidlog Bavatog opeiretal cuvnO®G oTNV AVATTLEN EMIKIVOLVMOV KOIAIAK®OV appLOdv Kot
OTAVIOTEPL GE STAPOUYES TNG KOATOKOIMOKNG aywyns. Edd mpémel va emonuaviel daitepa 01t
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0 &V AMOY® Kivouvog oyxeddv deKaOKTUTAOOLACETOL OTAV 1) (PNON TNG KOKOIVIIG GUVOOEVETAL OId
KOTOVAA®GT OVOTTVED LATOG,.

2. AppoBpiec: H appuBuioydvog dpdon g kokaivng mov givol omoTéAESO MAEKTPOAVTIKNG
dwtapayng (awénomn Kot EAATTMON TOV EVOOKLTTAPLOL acPecTiov Kot KaAiov avtioTtorye) Kot m
omoia emreivetal amd TV GLVLTTAPYOVCO VIEPKOUTEYOAUUIVOLUIO KOl HVOKOPIIOKN 1o)oLpia, etvat
VIOAOYOG Y10 TNV TNG EUGAVICT] TMV SOTOPAYDV TOV PLOLOL Kot TG AY®YNG TOL GAIVOVTOL GTOV
. IV.

ITw. IV. AppovOpoyovog Apaon Kokaivng

DdAefoxoppikn Toyvkopdio
DdAefoxoppikn Bpadvkapdia
Ymeprothokn toyvkopdio
Yxehxol amokAeiopol
KoAmokotmaxoi amokAeiopol

Kotmoxn tayvkapdio
Kotmokn pappoapoyn
Kotmokn acvotora
Torsade de pointes
Ynueio Brugada (ewc.3)

[dtoKotMakdg puOpdg

I RF  Vy-vy  Va-Ve
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Ao~ J\J J “JE/\

Eix. 3: 2nucio Brugada

3. Yaeptpooio G aprotepds korrhiog: [Tapatnpeiton 6To oL Tepimov Twv ¥podvimY ¥pNoTdV
KOKOTVING Kot Elval amoTéEAECUO TG AOENCNC TNG OPTNPLOKNG TECTG TOV GLUVETAYETOL 1] AT TNG.
H Ymapén g evvoel Ty eUeAVIoT NG HVOKOPIIOKNG IOYOUING, TOV aVOUIA®Y TOv puOuov Kot
TOV a1PVidov Bavatov.

4. Avotatikn pvokaporondOsia: H dueon toSikn enidpaon g Kokaivig Kot 1 CuVLTAPYOLGH
ocuvN 0BG 1oyopio, Bempodvtol ¢ 01 KLPLOTEPEG VITEVOVVEG OUTIEC Y10 TNV EAATTOUEVT] LVOKOPOOKTY|
OLOTOATIKOTNTO OV Tapoatnpeital  oto 25% mepinov tev ypdviwv ypnotov. H dmapén ko
EVEPYOTOINOM S1APOP®Y aVOGOPIOAOYIKOV TOPOYOVI®MV, OAAL KOl Ol GUVETEIEC TPOYEVECTEP®V



Kapowayyeroxn Enidpaon Kokaivyg 89

TPOGPOADY HLOKAPIITIONG TOL TTapaTnPovVTOL 6T0 20% TV TEPITTAOGEWMYV, £X0VV Evoyomoin el yia
TNV ELOAVICT] TNG SLOTATIKNG LVoKapdlomdOElng GTOVS KOKOIVOUAVELS.

5. Evookapditidoa. H esvdokapditida, 1dwitepo TV aplotep®dv Kopdlokdv PoiPidwv, sivot
OLYVOTEPT OTOVLG YPNOTEG KOKOAIVIG  CLYKPLTIKO HE TOVG GAAovLS vapkopavels. H avénon tng
apTNPLOKNG TieoNG Kot 1 AePokopPikn Toyvkapdio Tov TPOKAAEL 1] ¥PNON TS OLGIOG EVOYOTOL0VVTAL
YL TV ovyvotePN ekdNAmon TG Aoiuwéng.

6. AloyoproTiké avevpuvopa 0opTiS. Alywpiopnds N kol pHEN TOL COPTIKOL TOLYDUATOG
umopet vo etvar  artio Tov Bwpakikod Tévov TV Kokaivopavav. To tpito mepimov oG GEPAg
oo 38 TEPMTOGELS SLOYMPLOTIKOD OVEVPVUGHOTOG TNG 0OPTHG  Omod0ONKE GTINV ¥PNOT KOKOIVNIC.
H mpoxodovpevn amd v ovcia avénon g aptplokng mieong Bewpeitor M mbavotepn oartio
TPOKANGONG NG €V AOY® EMTAOKNC.

Emuieyuévn Biphoypagio.
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