XEIPOYPT'IKH ME GAMMA=-KNIFE

Hoavayiotng Nopkog, Makd Toppevg
Tunua Gamma Knife Aktivoyeipovpytkng kat Nevpoyeipovpyikng Kiwvikng
A®KA Yyeia, Abnva

EIZATQI'H

To Leksell Gamma Knife eivar po pébodog Bepameiog yvootn €01ké 6TOVS VELPOYEPOLPYOVC.
To Gamma Knife o6ev oamotedel poper oktwvobBepomeioc. H axtivobepaneio Poaciler v
OMOTEAECUATIKOTNTA TNG OTN SPOPIKY] OKTIVO-ELOGONGIo TOV VEOTAAGULOTIKOV 16TOD Kot TNV
KOvOTNTO TOV PLGLOAOYIKOV 16TOV Vo, avorAddstal. H Ogpaneio pe Gamma Knife amotelei €idog
YEPOVPYIKNG EKTOUNG TOV GLVAYWOVICETOL PE TNV HKPOYEPOLPYIKY KaODS mpolevel Bdvato Tov
KUTTAPOL-GTOYOV. AVTO £XEL OC ATOTEAEGILO TNV GLPPIKVMOCT) TOV OYK®V (GUUTEPIAAUPAVOUEVOV Kol
TOV OKTIVO-AVOEKTIKMV), EAEYYO TWV OPUOVIKMV Kol NAEKTPIKMV SVGAEITOVPYIMV Kot 6T Opopufmon
SVOTAAGTIKAOV ayYelmV Kot OA0 0VTA Y0Pic TOVS KIVODVOLS UIOG OVOIKTNG eTERPaong.

Mnyoviopdg Aertovpyiog

AxtvoPolia amd 201 Eeymprotéc mnyés koPaAtiov emkevipavel pe e€apetikn akpifeta. Oheg ot
OKTIVEG ETIKEVIPOVOVTOL GE éva cuykekpipévo onueio. To péyebog tov onueiov otdyov pubuileTon
aAAGlovTog KAALUI KeQaANg pe kotevBuvtipec. To unydvnua Oepameiag £xel eyyonuévn axpipeta
kaAvTepn omd 0.5 mm. H otepeotaxtiKng ote@dvn mpocaproletal 6To Kepal tov acevoig katyivetat
EVIOTICUOG TOL 6TOYX0L TTAonyovuevog and Mayvntikn Topoypagio (MRI), A&ovikr Topoypoagio
(CT), Topoypaoio exmounng molirpoviov (PET) war ymoelakég ayyeoypagieg mov pmopovv va
oLyy®veLhovy peta&h Tovg. XPNGOTOI0VVTOL TOAAUTAG 1IGOKEVTPO GTOV GTOHYO Yo VoL dnptovpynOet
éva. Tplodtdotato povtédlo Bepameiog mov Toupldlel amdALTA GTO GO TOV OYKOV LE OUEANTEN
TPocPoin aKTVOBoAioG 6TO PLGLOAOYIKO 16TO. AKOUN TEPIGGOTEPT OKPIPELD KOl EMAEKTIKOTNTA
enetevyOn pe 1o véo povrého Gamma Knife C mov ypnoipnonoldvtog moAld pkpdTEPO 1GOKEVTPO
(4mm) kol 6€ GLVOLAGUO HE Eva AVTONOTO GVoTNUA ToToBEéTnong ot B€om Bepaneiog ereyyodpevo
oo NAEKTPOVIKO VITOAOYIOTH OAAALEL TaEmG TN B€om Tov acbevovg peta&d kabe Bepameiag.

AdY® TG EMKEVTPOONC TOV OKTIVAOV, TNG aKPIPELOG OTOV UNYaVIKO GYESIOGO KOl GTO OVTOLOTO
oVoTNUO TOTOOETNONG TOL GHEVOVC, TNG ATOVGTING LETAKIVIONG TV TNY®V aKTIVOBoAOG TaVTOY POV
LE TNV dLuVaATOTNTA APLoTNG LETPOSTAOIONG Ko Eacpaiong moldtntag 1o Gamma Knife C amoteiet
TO TO OKPPES KOl EMAEKTIKO OKTIVOYELPOVPYIKO UNYEVIL TOV £YEL TOTE GYEOUGTEL.

BAABEX IIOY ANTIMETQINIZONTAI ME GAMMA KNIFE

MMPQTOITAG®EIX OT'KOI ETKE®AAOY  Xounio® Babpov actpokutdpoto
Yymio0 Babpod actpokvutdpoto
AyloyyeloAactopoto
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Kevtpuod vevpoxkvtmpa

METAXTAXEIX

NEYPINOMATA OKOVOTIKO, TPLOVLOV VEVPOL, K.A.T.

MHNITTIQMATA

OI'KOI YITOOYXHX EKKPITIKA KO [N EKKPITIKA 0OEVMLOTOL,
Kpoviopopuyylopo

OI'KOI BAZEQY KPANIOY YOPOWLLO, YOVOPOTHPKMLLOL,
TopoyoryAolmpo, aipayyeloevoodniiopa
OLULOYYELOTEPIKVTM MO K.A.TT.

AEITOYPI'IKH XEIPOYPI'IKH vooog [Tapkivoov, vevpadyio TptdvHovL,
EMAN VY0, 1010YLYOVOYKOGTIKT dtoTopoyn,
YPOVIO AAYOG

AITEIAKEX BAABEX apTNPLOPAEPOING dvoThacic, Gnpoyy®UOT,
LUNVIYYIKEG apTNPLOPAEPDOELS EMKOVMVIES

ODPB®AAMIKOI OI'KOI UEAGVOLLOL TOV POLYOEIBOVG YITOVOC,

YAOOK®LLOL, OOy YEIDLLO TOV KOYYOV,
punviyyimpo Tov onTikov TePPANUATOG,
YAOI®LLOL TOV OTTTIKOD VEVPOU,
vrofoBplaxn| veoayysimon

HNPQTOITAGEIX OI'KOI E'KE®AAOY

AoTpoKuTOpaTO YounAov Badpod kaxonderog

H ohwn ektopn| tov yAowwpdtov I kot II fabuod cvvibog eivar emkivévvn 1 addvatn. Av Kot
0l GUOYYPOVEG OMEIKOVIOTIKEG TEYVIKEG GLVIOMG ametkovilovy évav OYKO e KaAo, TPOGOIOPICUEV
opw. T 11g PAAPeg mov dev umopovv va avtipetonicBodv xepovpykd, o Gamma Knife €yet
ypnopomromet pe oAy kadd arotédecua. Eyovpe mpocommikn euneipio amd kavo aptOpd moidimy
OV VTOTPOTIAGAY AVATTOGCOVTOS TIAOKVTTUPIKG AGTPOKVTOUATO Kol TOL OAd TEONKAY Ge EAeyyO
LLE TN YPNON TNE AKTIVOYEPOVPYIKNG. X€ TPOGPATEG GEIPES 1] GLYVOTNTO EAEYYOV 6T YAolmuaTo lov
Babuov ntav 91,7% kot og awtd [lov Babupov nrav 87,2%.

AoTPoKVTOROTE VYNA0V Badpod kakonOerog

H emPioon tov acBevov pe kakonbeg yroiopo avéhvel 66o n d6om ¢ aktivoPfolriog avédvel
aAAG M 60oM Tepropiletal AOY® TOL KIVOHUVOL TNG OKTIVOVEKPMOTNG TOL TEPPAALOVTOG EYKEPAAIKOV
16700, XPNOLUOTOMONKE EMIOGNG CUUTANPOUATIKY] TOTIKY EVIGYVTIKY axtivofoAio pe tn pébodo
™¢ Bpayvbepaneiog pe kKadd amotélecpa’ oAAG 1 OVOIKTY OTEPEOTAKTIKY EXEUPacT ExEl Eva picko
nepimov 1% yia ke éva 010x0. Tehkd €vog amd TOvg KOAVTEPOLS HEGOVS OpOLG EMPiwoNG oTA
yAowoPractopata (110 efdopnddes) KatayplenKe 6To TEPICTATIKA TOV AVIILETOTIGONGAV e BeppLo-
BpayvOepameios.
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H yepovpyuwny pe Gamma Knife pmopel va aoknfet pe peyoddtepo cLUUOPEIGUO amd OTL M
Bpoyvbepameio Kot ywpic To pioko TG ELPVTEVOTG.

M avaokOTNon VTG TG TEXVIKNG avapépel péon eniPinon ota yroropraoctopata (RTOG III
Babpov) tov 116 efdopadmve. Tomg kataotel duvarh 1 Pertioon avtod Tov peyéboug ue t xpnon
tov PET 7yt o1t0)evon tov evepyov oykov. H L-pebud (11C) pebiovivn PET gppaviletor va €yet
KOAVTEPT] GLUGYETION LE TOV EVEPYD OYKO GYECT LE TNV TPOCANYN GKLOYPAPIKOD KATH TN SIEVEPYELD
CT o1t MRI” kot wpoodokodue vo kdvovpe avoapopd oty a&io tng 6TOYELONE AVTHS GUVTOUAL.
Onog etval yvwotd, n emPioon eival ovompd cuvdedepuévn pe v RTOG dofabuon aAdd eaivetot
otTL o1 TOYNG TPdyvwong acbeveig (RTOG III-V Babuov) £xovv mepiocdtepa o@én amd tovg RTOG
I-11 BaBpov’.

Awpayyeopractopa

To apoaryyeloprdotopa eival oyeTikd evkolo va agoipebel Otav eivar povhpeg kot oyetileton pe
po KOOTN. X MEPUTOGELS OV givanl TOAOTANG eviomiong (n vocog tov von Hippel Lindau) n
agaipeon sivar cuvnBwg adVVAT. ZTIC TEPIMTAOGELS AVTES YpnoyLoroOnke to Gamma Knife kot 1o
OTOTEAECOL OE LUKPT] OYETIKA GEPA AvVapOPOV NTAV EAEYYOS 6YEOV 0€ KAOE TEPImTOON.

Metaotdoels

[Tepimov 10 50% tOL GLVOLOL TV AGHEVAV LiE Koo 0g1a B ELPOVIGOVV EYKEPUMKES LETACTAGELG
Kol povo pe ouvodo axtivobepaneio TEPIGGOTEPO OO TOLS HGOVS O amoPLdCOoVV 0d TPOOIEVTIKT
VEVPOAOYIKN VOGO. XTO TapeABOV, Yo TIC LOVIPELS LETAGTACELS 1 Oepomeio eKAOYNC @aiveTol va
NTAV 0 GLVOLAGHOG TNG YEPOVPYIKNG APOIPECTC TPOSTEAAGILOV LETAGTUTIKOV OYKOV Kol 1) KaOOAK™
eykepolkn aktvobepaneio (WBRT).

Apketéc perétec Opmg avedeiav 0Tt 1 Bepaneio pe to Gamma Knife o1ig povipelg LETAGTAGELS
(ewc. 5) pumopel va mpoceépel Ereyyo tov dykov Kot emPimon To 1010 KA OTMG M XEPOLPYIKY
ovv WBRT™. TIépav tovtov to amoteréopoto pe Gamma Knife eivor to idwor yio tig molhoamdég
LETAOTAGELS OMMG Yo TG Hovipels PAGPec’, ot mBavoTTES Yoo TOTIKT VTOTPOT Elvan AyOTEPES
amd OTL PLETA amd YEPOVPYIKT APOIpEST) Ko 0 EAeYY0G dev EapTdTal Amd TNV 1IGTOAOYIKT SLAYVMOT).
Emedn n axtivoyelpovpytkn €xel YaUnAOTEPO KOGTOC, £ival EDKOAOTEPN Y10 TOV A.GHEVT KOl LLE TTOAD
UIKPOTEPO TOGOGTO EMTAOKMV QOIVETAL OTLT LOVT EVOELET Yo Y EWPpOVPYELD Efvat ToEln vELPOAOYIKN
emdeivon AOy® TOL YOPOKATAKTNTIKOD OTOTEAEGUOTOS KOl TNG MEYAANS (>3,5cm) StopéTpov
povinpovg PAAPNS edtkdTEPa TOL 0MIGHioV Kpaviakoy BOBpov OTOL TO OTOINTTOTE 01OM L0 ATATOKO
axtwvoPoAiiog Ba empépel coPapd amoterécpata. Ot evamopévovoeg evoeilelg yio WBRT eivat ot
moAhamAEG (>10-15) 1 ot kexpoedeic PAAPES Kol O AETTOUNVIYYI0KES LETAGTAGELC.

H Ogpamneio pe Gamma Knife eivat og 0éom va eléyEet mepiocdtepo omd t0 90% TV HETAGTATIKOV
OYK®V TOV £yke@AAov. EmimAokéc, cuvnme mapodtkd oidnuo HETE amd dtdotna Tepimov 9 unvaov
oL EAEYYXETOL ATtO 0TEPOELOT|, EpPavileTon 6T0 5-10% (14). 3 xpovia emPimong Exovv emtevybel oto
80% tov acbevodv omov 1 eEmkpaviakn vococ £xet ereyyei'’.

e ovykpilon g Bepanciog Gamma Knife pe tnv WBRT 1 mowdtnta kot o xpovog g emiPioong
Ntov KaAvtepog pe o Gamma Knife''. Aev givan EgxdBapo mola mheovektuata topéyet 1 WBRT
TNV AMOPLYN VEOV HETACTAGE®Y aPoD UTOopel Vo ONpovpyndodv omd véa S106Topa LETE TO TEPOC
G Oepomeiag. ZOHQ@V LE TNV TPEYOLGO ATOWT GUVIGTATOL 1] ETAVAANYN TNG XEWPoLpYIKN g Gamma
Knife 6cec popéc avt kpivetol amapaitntn Kot amro@uyn g KoBoAKNG akTivoBoiiog eyKe@AAoL.
Me 1oV tpdmo ot o1 acBeveig dev Ba amoPldcovy and TIC EYKEPUAKES LETOGTAGELS KO 1] TPHYVMOON
eCaptartar povo amd v eE®KPUVIaKT vOGO.

AKOVOTIKG KoL GAAO VEVPIVONATO,

Ady®m ™G HEYAANG TPOOOOL GTN YEWPOLPYIKY] TEYVIKN KOL TNV EPOPUOYN TNG OLEYYXEPNTIKNG
TapoKoAoVONONG TG AEITOVPYIOG TOV  KPOVIOK®V VEOP®OV, Ol UKPOYXEPOVPYOL £XOVV UEIDCEL TN
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BvNoOTNTA KOl VOOT|POTNTA TNG XEPOVPYIKNG TOV OKOVCTIKOV vevpvopdtov. O Samii (12) &xst
avapépel 97% Eheyyo Tov 0yKoL pe 93% @uololoyikn Asttovpyia ToL Tpoocwmikoh vevpov (Grade
I-1T) ko 47% SrapOraén axovotikng ofutntag. Kotd v otryun g onpocigvong (1997) avtd rav
1600UVOHO TV omoTeAespdTOV ond To povtého Gamma Knife B (90% SiapOiaén g Asttovpyiog
TPooOTIKOH vehpov kot 50% datnpnon g akovoTikng o&untag). Qo1dc0, SuoTVYMG deV ivat
EPIKTO OAOL 01 a0BEVELG VO OVTILETOTIOTOVV OO KAmolov Samii. YTOAOYIGUEVA OMOTEAEGLOTAL,
ocoumepthappavopévov kot ekeivov mov éyovv emionuo kotoypogel and v Auepovikr Bdon
Kataypagng yio o axovotikd vevpvopoto (American Acoustic Neuroma Registry) eivar 90%
éleyyog Tov 0yKkov (10% vmotpom i Bdvartog), 80% emapkng Aeltovpyio TOV TPOCOTIKOL VELPOL
kot 6-30% OapOAaln g akovotikng osutntog (13,14). Emmpocbétme, vrapyet 1% N peyaidtepo
10600TO BvnopdTToC aKOUN Kot ota kévepa pe eéaipeta omoteléopota.

Tavtdypova pe to poviého g oepdg C xovv Bertinbel To amoteAéopato AOy® ¥poNS VYNANIG
CUUHUOPPIKOTNTOG KOl EMAEKTIKOTNTOS TOAAATANG 1600001KNG Bepomeioc. To amotehéspoTo TOL
AVOPEPOVTOL SLYYPOVOG'> !¢ ypnoomoldvtag mteptpepikn d6on tav 12 Gy eivar 100% @uoiohoyikn
Aertovpyio TOV TPOSMOTLKOV VEHPOL Kot 59-70% drapvAaén akovotikng oEvutntog pali pe 96% élheyyo
oV avAamTuén ToL OYKOL.

Ext6g amo to 0% Bvnowwotrtag, n Oeponcioo Gamma Knife £xet eniong mohd pikpdtepn eppdvion
0Tt TNV UIKPOYEPOVPYIKT TOV EAYYIOTMV EMTAOKDV KO OVIKOVOTNTOG TTOL GUVIOMC OV avapEPOVTaL
aALd givol cvvnOiopéva petd and avoryt enéuPaocn'’. To mapdaderypa, eEAGYIGTN VEVPOLOYIKT T
Aertovpykn emdeivoon (GK 9%, pucpoyepovpykr 39%), mapapovn oto vocsokoueio (GK 3 nuépec,
pkpoyelpovpykn 23 nuépec), nuepeg avappoons (GK 7 nuépeg, pukpoyepovpykry 130 nuépeg),
avaioya dtotpnong g idag amacyoinons tov acbevav (GK 100%, pukpoyeipovpyikn 56%)'°.

Etvat gavepo Ot yuo To pukpOTEPO 0KOVGTIKA VELPIVOLOTO (E1K. 6) M XEpovpykn pe To Gamma
Knife eivon n) Oepomeio exhoync. [ peyoaddtepovg 6ykovg (> 3 k) 1 KAUGHOTOTTOINGT KOTE TOTOVG
umopet vo, emtheyel, €101KE GTOVS NAKIOUEVOLS, N 1] VPOAIKN apaipecn akolovBovuevn and Katd
TOMOVG KAOGLOTOTOMUEVT] OKTIVOYEIPOVPYIKT| Y10 TO VITOAEIUHOTO 1 omola ival acparéotepn amnd
TNV TPOCTAOELD OAKNG OPOIPESNG EKTOG OV YIVETOL OO EUTELPA YELPOVPYIKA XEPLOL.

To avTd oYdAa 1GYOLOVLY GOV AP KOL Y10 TO VITOAOTO EVOOKPEAVIO VELPIVALLOTOL.

Mnviyniopato

H Ovnoyomra Ko voonpotnta e OAIKNG YEPOVPYIKNG APUIPESTG TOV HUNVIYYIOUATOV, OTOV
avtd evromiCovion otn Pdomn Tov Kpoviov 1 6€ emaen He TOVS PAEPDOELG KOATOVG EIvVOL OTAPAOEKTA
ymAn. IToAloi yeipovpyoi eMAEYOLV TV VPOAIKT APAIPEST] AVTOV, GTNV OTOI0 TEPITTMOOT TO TOGOGTO
VIOTPOTNG KATA TN dépKELR TOV VITOAOITOV TG LoNg TV acBevav etvat TovAdyiotov 55%.

Me ™ Gamma Knife Ogpaneio (ewc. 7) paiveror 0Tt ehéyyovtar ta 96-99% tov unviyytopdtomv tov
etvou pikpdtepa TV 3cm o€ SIAUETPO LETOLHVO TPITOL OVTOV Vo cVppikvadvovtal®?. H uéonvoonpotnta
(cvvNB®G TaPOdIKY TAPEST KpaVIaKOV vELP®V) gival 2%. TETol0g EAeyy0G TV OYK®V SOMIGTOVETL
HETA amd mepiodo pakpdg mapakolovdnone. Mo peAétn dekaetog mapakorovOnong oty omoia
TPEMEL VO, YPNOILOTOMONKAV 01 KATMTEPES, AYOTEPO GUUUETPIKESG TEYVIKEG TOV Unyavnudtov Gam-
ma Knife ceipdg U kot B avagépetr éleyyo tov 6ykov oto 93,1% tov nepurtocemv?. Asgv givat
TAEOV amOdEKTN M TPOKANoN PAGPNG otov acbevr katd v mpoomdbela OMKNG apaipeons evog
unviyyiwpoatog. H emhoyn g xeipovpytkng mpocéyyiong Oa mpémel va etvar n mpwtoyeving Bepameia
Gamma Knife yio dyxovg pikpotepovg tov 3 ek. o€ 014peTpo (ektd¢ amd avtd mov Ppiokovtal 61N
KLUPTOHTNTA) KOl VEOMKN apaipeon pe copumAnpouatiky Gamma Knife Oepamneia, yio peyoaidtepoug
OYKOUC.

Edv 1 evtomion tov 6yKov elval apKeTd KOVTd Tov 0nTiKoD vevpov TtoTe £va oTpid o Aimovg, Teflon
N GALOL VAIKOV Oa Tpémet vo epeuTeLOET Y100 Vo SNUIOVPYNGEL £val YDPO LETAED TOV OYKOL KO TOV
veOpov. AvTO EMTPEMEL APYOTEPO TV EKTEAECT] ACPUAEGTEPNC KO TEPIGGOTEPO OMOTEAEGLLOTIKNG
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AKTIVOYEPOVPYIKNG (TO 1010 1oybEL Kol Yoo TOLG OYKovg TG voPuong). Katd tn didpkelo evog
Tpocotov cupmociov EANS?! o1 dtokekpipévor idkoi Al Mefty, Samii kot Dolenc copedvncav e
™ otpatnyikn avty. O Al Mefty mpoteve thv dmapén ovopovinG @GOTOV 0 EVOTOUEIVAY OYKOC OEIEEL
TPAYLOTIKA oTotyelo ahENOMG apov 0TS avaPEPONKE TPONYOVUEVMS, O OYKOC UTOPEL VO TaPOUETVEL
avevepyoc.

OI'KOI THX YIIO®YXHX

Adgvoporta

H yepovpyn apaipeon tov adevopdtomv g vrtdpuong ivol mpog to mapov 1 Bepaneio ekKAOYNG
vyt gtvon aueca amoteleopatiky]. Ot véeg eAdytota emepPoTikéG EVOOOKOMIKEG TEYVIKES OTWG M
JLPVIKY EVOOOKOTIKN 1 Ol EVOOCKOTIKA vrofonfoldueveg TPOOTELAGELS €Vl KOADTEPO OVEKTEG
amd Tovg acbevelg kot ot emmAokég Oa mpémet va eivar eddyioteg. QoTdOG0 1 OAIKN APAipEST) TOV
LLOKPOOOEVOLATOV £ivatl 6YedOV adVVAT KO O OPLOVIKOS ELEYXOC AEITOVPYIKMV UIKPOOUOEVOUATOV,
YELPOVPYIKA, ExeL avapepel 610 23-77% TV TEPITTOGEDV. Y TAPYEL OG EK TOVTOV £VO, YNAO TOGOGTO
amotvyiag N vrotponnc. Emiong pepikol acbeveic, e10ikd avtoi pe cvvopopo Cushing, diatpéyouvv Eva
ymAd yepovpyiko kivouvo. H mpoomdbeio dentepng yeipovpyikne exépPaong etvar mo dVGKOAN Kot
eMKivouV.

Yvverdyetor 0tin Oepaneio pe Gamma Knife (e1k.8) ypnoiponoieitor cuyvotepo OTov n YEPOLPYIKN
€xe1 amoTuyEL. AMAG KO GE€ AVTEG TIG TEPITTMCELG 1) ATOKATAGTACT] LOG OLLOANG OPLLOVIKNC AEITOVPYIOG
emroyydvetar katd 35% - 95% avdioyo pe m Sbyvoon?**. ‘Eheyyoc avamtuéng tov dyKov
gmtvyyavetatl 6to 92% kat cvppikvoon topovoldletar ato 65-80%.%. To un eKkprikd adevopoto
avtamokpivovtal KoAvtepa. Metalh TV eKKPITIKOV UIKPOUOEVOUAT®OV KOADTEPT OVTATOKPION
&youv ta ekkpivovto avEnTikn opuovn kat ta adevokoptikotpoma (60-80%) pe Aydtepn emruyia
ota Tpohoktivdpoto (40%)*. "Exet avapepfel Tpdopata ETGTPOPT] 6TO PLGIOAOYIKO THG OLENTIKNG
opudvng, oe m0cootd 96%, ota 2 xpoévie.  To mpoéceata ypovia Exovv mapotnpndel Kaivtepa
OTOTEAECUOTO UETE OO OLOKOTY) TNG EWIKNG POPUUKEVTIKNG Oy®YNG apov €xel damotwdel 0Tt
n Oepamneio pe Ppoxpurtivn Ko copatootativi avactéAiel T dpdon TG axTvoxelpovpykns. H
OKTIVOYEPOVPYIKT TOPAYEL EVa OOPKEG ATOTEAEGIA GTOV OPUOVIKO EAEYYO aKOUN KOl PETO amd 4-
5 ém g avayvopiletar pokpd kabvotepnuévn emtvyio. To Tocootd KabvotepnuéEVNG ELPAVIONG
avenapKeng vVTOPLoNG Kupaivetar ®g 20% TV TEPTOGEWV Kot givatl TOAD yapumAdTEPO OO AVTO
HETA 0o yopNyNnon cvuPotikng aktvoforiag (mg 100% oe 6-10 ypovia)*. Ta tovg AdYoLS 0vTong
xpeLaleTal 0provIKOG eTavELEYYOG KaBOAN TN didpkela TG (NG TV acbevov.

H o¥ykpion tov Gamma Knife pe tn kAo axtivobepomeio?, deiyver 6t 1o Gamma Knife dpa
YPNYOPOTEPQ, ATOTELEGUATIKOTEPQ KOl LLE AIYOTEPO KIVOVVO EMTAOKADV OTMG 1) AVETAPKELL VTOPLGNG
M PAGPN omTiKoy vebpov. Me TV amdKTNON LEYOADTEPNG TEIPAG OGOV QLPOPA TOV VITOAOYIGUO TNG OOONG
Yo TNV EMTELEN DEPATEVTIKMOV KOl YPYOP®V OTMOTEAECUATOV Y®OPIG TOV Kivouvo TpoOKANnoNg PAaPdv
0TO PULGLOAOYIKE AEITOLPYOVVTO VITOPVCIOKO 10TO, €ival TOAD TOAVO OTL, Y10 TO, LKPOUOEVOLOTAL,
10 Gamma Knife 6o aviikatastost T yelpovpyikn o tpatn Bepaneio. Qotdc0 1 yepovPyIKN Ba
ovveyioel va givor emPBePAnuévn ot tepintmon mieong T0v ONTIKOV Y1 UOTOC,

Kpaviegapoyyiopata

To kpaviogpapvyyiopata cuveyxilovv va givar éva peilov yepovpykd mpopinua. H pdévn enida
v loon elvar 1 OMKR XEPOVPYIKT apaipecn otn Tpwtr enépPacn. Mia tétowan eyyeipnon Exet ynan
BvnootTa Ko voonpdtta kot givor duvot oto 10% tov teputtdceny. O puBudc vrotpomnng
aKOUN Kol HETA o «OMKN» apaipeon eivar 19%?.

H xhoown Khaopatorompévn aktvobepaneio Pedtidvel ) dexoet) emPimon, mepinov, omnd
40% og 75% evd ot mad1d, GLYVA TPOKAAEL OVAGTOAN TNG AVATTVUENG, LE VONTIKY KOl YEVETHGLO
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kabvotépnon.

[Tapodro mov 1 ypnowonoinon tov y-knife wg povn Oepaneio, 0dynce oe Eleyyo ™S avENONC
TOV OYK®V avtdVv katd 87% o€ 31 acbeveic yia 1-7 £, yperdlovton peyoldTepec opades Kot yio
UEYOADTEPO YPOVIKO O1AGTNUO TOPAKOAOVONON Yoo TV eKTiuMoN TV onotelecpdtov. To Gam-
ma Knife £yel ovyvd ypnowomomBel yioo TG VTOTPOTEG LETA OO TNV ATOTLYIN TNG KAOGIKNG
KAOGLLOTOTTOIN UEVIC AKTIVODEPATEINC. LTIG TEPITTMGELS AVTES, 0 KIvOuvog BAGPNG od TV akTivoBoiia
elval peyaAhtepog TOGO Y1o. TO OTTIKO Yoo OGO Kol Y10 OTOLUONTOTE EVOTOUEVOVGO, VITOPVGIOKT)
Aertovpyia. Eivor emopévmg kaivtepa va amopacilel koveic ) Oepomneio pe Gamma Knife evbog €€
apyNS Kot vo amo@evyel TNV aKkTvobepameia.

O YePIoUOG OVTAOV TOV TEPITTMOGEMVY £ivol ToAVTAOK0G. H axtivoyelpovpyikn cuyvd amottel va
OLVOVOOTEL LLE OTEPEOTAKTIKT avappOPN o TNSKVOTNS KoV evatdiaén Itpion*' | umieopvkivnc®!. Mia
TETOL0L TOAVTTAELPT) TPOGEYYION OTOLTEL Pt OUASOL LLE TEIP QL GTY UKPOYELPOVPYIKT, AKTIVOYELPOVPYIKT,
otepeotasio Kot okTvobepameia.

Allor O0ykol faosmg Kpaviov

Ot 6ykot wov dmBovv ™ Pdomn tov Kpoviov Guyvda givarl TOAD 7o SVGKOAO VO AVIIUETOTIGTOVV
YEPOVPYIKA GE GYEON LE To unviyyiopata. To pdouo mepthapPavel To xOpdmpa, T0 YoVOPOGAPKMLLAL,
TO TOPOLYOYAOIMUO, TO OULLOLYYELOEVOOONMMUO, TO KOPKIVOUO TOV Topapviov KOATMV, TO VEUVIKO
AYYELOTVO LA, TO VEVPOUIGONGIOPAGCTOLO KoL TIG LETOGTACELS,

Mo oMkn agaipeon empépel SuvnTiKA 1oom Kt €161 Bo Tpémet va Aappdvetor voyn émov eivan
epkt]. H mAeiovotto Oumg TV TEPIoTATIKGOV amottel dALoVG yeplopots ko to Gamma Knife
elval évag amd ToVG TTO OTOTEAEGLOTIKOVG.

To apayysloneptkhtopo avtamokpivetor ToAd ypnyopa Kot cuviowe eapavileTar aAld £xel TNV
Téom Yoo VOTEPES VIOTPOTES Kal Yo TO AOY0 avtd ot acbeveic Ba mpémel vo mapakorovbovvral.
To yopdopa kot 10 yovopoodpkoupa av kol eivar «axtivoavlektikod» eréyyovtar oto 73% twv
nepTOcE®V?. Ol HETOOTACELS OVTOTOKPIVOVTOL OTMC OVOUEVETOL KO TEPLYPAPOVTOL TOPUTAV®.
ZQayITIKG TOPOYOyAOLOUATO TOV €00V cLVNOME TTepimAOKN XEPOLPYIKN eEnipeon He cuvnOelg
EMMAOKEG M| VIOTPOTEG Qaivovtol vo ovtamokpivovtol moAd kadd. Avaeépetor 100% &leyyoc
avénong kot 64% Peltioon cvumtopatoroyiog®. AALEC KOTOOTAGELS EIVOL OVTIKEIHLEVO AVOPOPAG
TEPUTAOGE®V Kot pkpov aptBpov neprotatikav. H Bepaneio a&ilel va AneBel vmdym aArd peydiog
aplOUOC TEPIGTATIKMVY OV UTOPOVV akOuUN va. eyyunovv emituyia.

AEITOYPI'TKEX ATATAPAXEX

Eminmyia

2TIC TEPIMTMOELS e 00OeVEIC TAGYOVTEG ATd aPTNPLOPAERDON SVOTAUGIN KOl OVTILETOTIGTNKOV
pe Gamma Knife oto Karolinska mapotnpnonke 61152 ota 59 neprotatikd pe eminyio Oepamedtnkoy
amd Tic Kpioelg mapoAa TadTa deV OmaAAdYTNKAY TANPOS Al TV apTnPloeAefdon dvoriacio. To
YEYOVOG aVTO 001 YNOE GTNV ATOYN TS 1] AKTIVOXELPOVPYIKT] LTOPEL VOL SIULOPPDVEL TNV EMANTTOYEVT
dpacTnproTNTa Kol £ytvoy Tpootddeteg va apapedodv o1 emANTTIKEG eoTieg o€ AAAOLG aoBeveig exel
OV NTOV OLVATI 1 EVTOMIGN TOVG.

H peyoidtepn eumepio Bpioketar oty okAnpouvon g péong kpotapikng mkog. O Regis et
al (34) epdppocav apvydaroinmokapmeToun pe ™ xpnon tov Gamma Knife kot petd ond avt
81% twv acbevodv Ntoav ehevbepol Kpicewv ota dVo Kol TEPIGTOTEPO YPOVIN emavekTiunons. H
aQaipesn OAOKANPNG TG TEPLOYNG TOV OUVYOAAOEO0VG TLPNVA KOl TOV ITTOKAUTOL OTOLTEL o
peyaAn d6om aktvoforiog dtaKvovveEHOVTOS Kot TV TOTIKN avtidpact otnv aktivofolrio. O Regis
&xel emkevipmOel TpOGPATO GTNV EMAEYUEVT PAAPT TNG TOPAITTOKOUTOL0G EAIKOG LLE IKOVOTTOINTIKA
OTOTEAEGLOTO KOl LELOUEVES EMTAOKES. Tal amoTeEAEGHATO TPOKELTAL VA O1LLOG10TOIN 000V GHVTOLLO.
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H depgvvnon pe ) yprion g poyvnroeykeparoypaeiog (MEG), Asttovpykiig MRI kau PET yu
TOV EVIOMIGUO TNG EMANTTIKNG OPAGTNPLOTNTOS AVAUEVETOL VO, VENCEL TO TOCOGTO TV 0GOEVDV
mov Pplokovior va €yovv eoTiokn emAnyio. AVTEC Ol OMEKOVIOTIKEG HEBOSOL €MTPEMOVY TN
OTEPEOTUKTIKT] GTOYEVOT TV EGTIOV KOt 0 pOAog Tov Gamma Knife paivetot va yivetar oAoéva Kot
L0 ONULOVTIKOG.

Nevpadyio Tprovpov

Mia pdxinon PAAPNS pe to Gamma Knife otnv meproyn dieicdvong g pilog e Sne eyKe@oAkng
ovluyiog (k. 9) TposEépel Eva YynAd Tocootd Pertioonc oe acbeveig e avOEKTIKY GTO PAPLOKOL
LOPOY| VEVPOAYIOG Kol £TCL ATOPEVYETOL TO LEYAAVTEPO UEPOG TNE VOO POTNTOG A0 TIG EMEUPATIKEG
TOV YEPOVPYIK®V TPOCTELAGEMV.

Mia molvkevpikn pehétn?® £de1&e 58% e&ddenym tov dAyove, 36% Peltioon ko 6% koyptio oAloyn.
O «ivdvvog dvoaichnoiog tov mposmmov givar mepimov 2-4%. Edv n d0om axtivoBolriog avénbei 1
enavoAneOel, 1o T060aTo 10omg elval TOAD YNAdTEPO 0ALE aEAVEL 0 Kivouvog oG dvcaichnaciog.
Mia mpdopatn perétn 6mov yopnyndnke do6om 90 Gy, eiye og amotéreoua, toon katd 73% aArd
Le gpeavion dvoatstnoiog oe 10600610 16%°. Te amotuynpUéveS TEPITTMOGELS, OTAV YOpNYNONKE pio
devtepn d6om 1 toon £pBace 0 98%, adrd 6AoL boot v Eafav giyav dvcoictncio’’. Mo axkdpa
0 TPOGPATN EPELVA AVESEIEE TO TPLYMVIKO TAEYHA, S-8mm amtd T0 YKEPUMKO GTEAEXOC, MG TOV TTLO
KOTOAANA0 61030 pe Babud iaong 83% kot dvoarcOnoio 4%°%.

H pebepmitikn vevpadyio mov 0ev avtomokpivetol o€ GALES XEPOLPYIKES Bepameieg exTOG eKEIVIG
™G xepovpYIkng PAAPNS ot avtiotoym DREZ eproyn tov otedéyong, £xel dei&el va avtamokpiveTal
oto Gamma Knife oto 44% t0Vv tepmtdoemv’.

Nooog Tov Parkinson kot Gileg dvokivnoieg

Televtaio vapyeL Eva AVOVEOUEVO EVOLOQEPOV YLl TN XEPOLPYIKN emEuPacn ®g pia amd Tig
EVOALOKTIKEG LOpPEG Bepameiag otn voco tov Parkinson. Avtd opeileTan ot damictwon 0Tt ToAAOT
acBeveic kabiotavtar avlektikoi ot levodopa petd amd poakpoypodvia. ypnon 6€ cLVOLAGUO LLE TNV
VTOTPOTN TOV SVCKIVNGL®Y TOV GLVOEOVTAL e TO Sinemet. H KAAGIKN TPOGEYYIoT TNG GTEPEOTAKTIKNG
VEVPOYELPOVPYIKNG Yol Tn vOco tov Parkinson, ntav n dnuovpyia piag PAAPNG tomobetdvtag Eva
NAEKTPOS0 HEGH 6TO KATAAANAO otdxo. H PAGPn mpoxkaieito dwa ¢ Beppdttog pe doxétevon
pevpatog Ot onuavtikdTePes EMMAOKEG amd TéToleg eneUPAoelg eivar 1 EVOOEYKEPOAIKT apLopparyio
Kaim dnuovpyio vevporoykng PAEPNg Adym AavBacuévng otdyevong. H ypnon twv 6tepeoTaTiK®y
peBOd®V Yoo v ev T POl eyke@aiikn diEyepomn €xel MYOTEPEG EYKEPUAKES EMMAOKES, OALA
VILAPYOVV TEPIGGOTEPO TPAKTIKA TPOPANUOTO GUVOEOEUEVA LUE T ELPVTEVUEVE, NAEKTPOSLO KO TOVG
deyépreg.

To Gamma Knife eiye oyedootel apywkd g éva epyoieio yio T Boiapotoun), aAld avtd
TeEKUNPLOONKE LOVO TPOGPATU PETA OO ONUOGIEVCELS PACICUEVEG OE UEYOAAES GEPEG KO ETAPKT)
nmapoakorovOnon: Xe pia cepd mov mepreAdpPave 158 Barlapotopés yio tpdpo, pe m xpron Gamma
Knife, 10 mocoot6 iaong nrov 88% kot pe didpkeia mapokorovdnong ta 4 ypdvia*’. And 1o id1o
KEVTIPO, AVAPEPETAL OTL T AVOKOVPLOT] TTOV TOPEYETO LLE TNV OYPEKTOUTN Y10 TPOPANLLATO OLGKIVIGLOG
emoyopevo amd to Sinemet rav 85% kot pe v idw eméuPaon eniong elyav Pedtioon, Ta dvo Tpita
TV acBevav pe dvokapyio kot Bpadvkivnoio. Avo acOeveig (1.3%) vréotoay pia ehapprd BAAPN
OV TTAPNYOYE VEVPOAOYIKT] GUUTTMOUOTOAOYIA.

H amoteleopatikdmra pe ) Gamma Knife Ogpaneia eivar idwo pe exeivn mov cuvaviaue HeTd
amd ovOIKTEG 6TEPEOTOKTIKEG HEBOdOVG A pe AMyotepeg emumAokéc. O éheyyoc g dvokivnoiog
ocuvn0wg apyilel 6-18 pnveg petd v eyyxeipnon.

Xpovio aryog
I'evikd, ot mpoxAntéc PAGPeg yio T Oepameion Tov TOVOL Elval OMOKAPIIOTIKEG OALL QOiveTOL
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TapAA0Yo Vo avayottiCeTot To 6QeA0G amd TN LEST BUAQLOTOUN OTIC TEPIMTMOGELS KAPKIVIKOD TOHVOL
01OV OAa T AALD OEPOTEVTIKA HEGO EXOVV ATOTVYEL.

To 65% TV TEPMTOGEMV LOVOTAELPOL GAYOLG EAEYYOVTOL ATOTEAEGUATIKG LLE QVTO TOV TPOTO.
Eniong n vroguoektoun eival ¥pnoun 61oug 06TIkoHg TOVOLS amd TIG KOUPKIVIKEG UETACTACELS
TOV HOOTOV. APPOTEPES, DOAMUOTOUN KOt OTOUN TOV TPOGOION TUNHOTOG TNG OKTIVOTAG EMKOG
umopovv va fondncovv 6to ¥povio dAyog TV un Kakondmv o1tioloyiog aALd ot EVOEIEEIS Kal Ta
OTOTEAECUOTO OEV £YOVV OKOUN EKTIUNOEL.

IdroyvyovaykasTiK] veEvp®O

Ye TOAEG Y®PeS Mol EQPVIKY] OVTIETIGTNUOVIKY] OVTIOPAOT EVAVTIOL GTNV OTEPEOTUKTIKY
YOYOXEPOVPYIKY KOTOPOWGE v TNV €UTOSIGEL ATOTEAECUATIKA OAAG OVTO &ival 0OIKOLOAOYNTO.
2TV VTOOUAdN TOV WOOYLYOVAYKOGTIKMOV VELPOGEWV £lval YvOoTo OTL Ol TPOKANTEG PAGPeC oTO
LETALYLOKO GUGTNLO UTOPOVV VO, ITOKOTOGTIIGOVY KOWVMVIKA KOTESTPAUUEVOVG aobevelg. TToAAEg
uekéteg avédei&av 0tL o 60% TOV GTEPEOTAKTIKOV TPOcHI®OV KayovAOTOU®DV gival emttvyeic!
KOl 0VTO GUUP®VEL KOl LE TNV TPOCMOTMIKY| LoV eUmeEpia nt 60 TEPIOTATIKOV HE SATOUN TOV VIO
TOV KEPKOPOPOV TLPNVO 00MV Kol dlToUn TOL TPOGHIOL TUNHATOG TG AYKIGTPMOTNG EAKOG TOV
devepyndnkav oto Bristol®. "Eyel mpotabdei 011 pio povadikn de&id PAAPN pmopel va givol apkem
. Ot emepPaoelg eivor onUOVTIKA VIOTIUNUEVES Kot (ol TVGAN HEAETN Tov ypnoiponotel to Gamma
Knife pe éheyyo placebo givar vd eE€MEN o Zovndia kot H.IT.A. To anoteAéopata avtd Oo mpénet
VoL ETPEPOLYV ALY GTNV TPOKATAANYT TOV aVOPOTOV OTEVAVTL GTNV YLYOXEPOVPYIKT.

ATTEIAKA TITEPIETATIKA

Aptnprogrefmocig dvomracisg

Emedn n akpiPig oTEPEOTUKTIKT EVIOTION NTOV EPIKTH OO TIG QLYYELOYPAPIES TPV TNV EPAPUOYN
omv paén tov CT & MRI vadpyet peydin sumelpioo 6TV OVIIHETOTIOY TOV OPTNPLOPAER®OIDOV
dvomhaciov pe o Gamma Knife.

To 1972 avtipetonictnke n wpdT PAAPN. AvT N TAoVGL0 umelpio 001 YNGE 6T SVVATOTTO TOV
OoYEOLOGLOD VITOAOYIGTIKOV TPOYPUUUATOV YL THV TpdPAeyn TV amotelecudtov e Oepaneiac®
KOl GUYKEKPIUEVOL TNV TOAVOTITO OAMKOD OTOKAEIGLOV, TV TPOKANGN BAAPNC amd TV akTivoPoAio
KoL TNV mTOavOTNTO TPOKANGNC Oopporyiog Tpy emitevyfel 0 AmOKAEIGUOC. ZVVETMG, eival SuvaTdG
Yo OAEG TIC LOVAOEG O VTOAOYIGHOG TNG 0OGNC TOV €YEL TN UEYOAVTEPT TOAVOTNTA EMTVYIOG KOl TOV
UIKPOTEPO PO EMUTAOK®V.

Evvoikol mopdyovteg yioo v emtuyion TG OKTIVOXEPOVPYIKNG €ival 1 YaUnAOTEPT pPom, Ot
BAGPeg copmayovg Hop@oAoYiag 1| TAEYUOTOC, TOAAATALG ETIKOIVOVIEG 1) PIGTOVAES Kot EAAYIOTEC
OTTOYETEVTIKEC PAEPEG.

To Gamma Knife gvdeikvotor kvupimg 6tav ot PAAPeg eivol ampooTEANCTES XEPOVPYIKE KOt e
epuPoioud, 1 6TV TOPOUEVEL VTOAEUUOTIKO O1KTLO HETA 0td AAAN Bepameia. Elvan emiong onuovtiko
va TovieOel 0TL 0 KivOLVOG TNG OKTIVOYEIPOVPYIKNG Eval LIKPOTEPOG GE GYEOT LE AALES neBdOOVE Kt
€101 glval KOTAAANAN G apykn Bepameion eKTOC oV AVTEVOEIKVUTOL Y. HIOL LOVOOIKY] PIGTOVAN pE
vynAn pon pumopet va avtipetomicdel kalvtepa pe evdoayyetokn pébodo.

[ToAAéG opddeg €xovv dnuociedoel Tapduoto amoteAéopata® ., O TANPNG AmOKAEIGUOC TV
BraPav pe drdpetpo pikpdtepn twv 3em (gik. 10) enépyeton oto 40% otov mpdTo YPpOvo, 80% oTal
dvo ypovia kat 90% ota 3 ypdvia. Mikpotepeg PAAPeS £xovv vYNAGTEPN GLYXVOTNTO EMLTVYIOG KO
pkpoTepn ouyvotnta eMmAoKdV. O Kivouvog avamTuéng TOmKoy 010NIATOG AGY® OKTIVOVEKPMGNG
etvan 2-4% kot o Kivovvog emavorpoppayiog 6to Tp®TE dVo £TN etvan eniong g TaEemg tov 2-4%.
H oyetikn emidnntikn dpactnprot)ta cuvnbwg kotapyeitar. H emvyia kot o kivovvog oyetiloviot
aVGTNPA Le TNV OAIKN dOom Kot to péyebog g PAAPNG, Kot 1 eTavaoppayic vl ovIoTpOE®G
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avdroyn g 66onc. T'a to Adyo awtd ot pukpdtepeg PAAPES TOV pumopoHv EMLTLYOS Vo aveyBovV o
vynAn d0on glval o amoteleocpatikd avtipetomiopeves. H mpoPreyn tov anotelecpdtov petd
Ao 10 QLo XPOVIL AVOIEIKVOETOL oTNV elkOvVaL 11,

Ot evdeielg yio v AoKNomn UIKPOYEIPOVPYIKNG VoL GOPDS TOAD TEPLOPIGUEVES TOPOL: KUPIMG
ocvoumayeic PAaPeg otV KLPTOTNTA 1| TANGIOV TNG KLPTOTNTAG TOL EYKEPAAOVL GE PN EVYAWMTTEG
nepoyéc. Qot1dc0, dev elvar duvatd va emwbei mowa Bepomeio amd dAeg sivon n kvpiopyn. Eivor
ouyva amapaitnro, eWkd oe gvueyEbelc PAdPec va Paciobel kaveig oe moAvdvvVaun BepamevtiKng
avtipetomion®®. Tvykekpéva, Oepaneio pe Gamma Knife tpeig pfiveg petd omd epforopd (yo vo
d00el ypovog va dravoryBohv mbavd TopokapmTplo ayyeio)amoTéAece Evay amodoTIKO cuVOVACUO.
Eivatl pavepd 01t yio kolvtepo omoteAécpata, ot aobevels Oa Tpémel vo EKTIUOVTOL OO Lo ORLAdQ
EUTEPOV GTNV LKPOYEPOLPYIKN, TOV €UPOMSUO KoL TNV ¥epovpyikn pe Gamma Knife.

INpayy@on ClpayyEL@OROTo (oNPayyORATO)

To onpayyopato eivor ayyelokég Suomlacieg pe KaAd dlapopomompéva oplo Kot TepPaiiovca
ogfapevn apoodepivng, oAAG  pn  ayysloypagikd avadeikvooueveg PAAPBec. Xvyvd  etvon
OCVUTTOUOTIKEG PAGPES TOV dev amautovv Oepomeia. Emavainmrikéc opoppayiec, emanyio 1 dAlo
CUUTTOMOTO, UTOPOoVV va. Oepamevfov pe YEPovPYIKN apaipecn edv elval EDKOAN TPOCTEANGIUES
aAAG cuviBwg dev etvat.

Avo peYAAEG GEPEG ONUOCIELUATOV E£YOLV OVOYVOPICEL TNV OKTIWVOYEPOVPYIKN MG TNV TIO
Kat@AAnAn Oepomeia. O Kondziolka et al*’ avépepav 47 acbeveic pe apoppoyévia onpayydpoto
KO TOPOTNPNCOV L0 GNUOVTIKT EAATTMON TOL KvoLuvou orpoppayiog amd 32% oe 9% katd €toc.
O Kida et al*® avélvoav 51 mepoTOTIKA TOL TAPOVCLAGTNKAV EITE MG OpHOppayiec | o¢ aveEédeykn
emtinyio. H awoppayia eréyybnke oto 86% Ko n eminyia ehéyybnke oto 64%. O podvipeg
emmlokécNTav 5%. H ocuyvomta emmhokdv yio Ty aKTvoXepovpyikn Oepaneio tmv onpoyymudtov
elval ampocsdOKNTo LYNAN Kol VTO amOdIdETAL GTO POIVOUEVO EVIGYLONG N OKTIVoELOUGHNGioG
OV TPOKAAEITOL 0TO TOV SOKTOALO opoctdepivic?. T to Adyo avtd ot ddcelg Ba mpémel vo givat
UIKPOTEPEG OO TIG OVTIOTOLYES Y10 TIG APTNPLOPAEPDOELS OVOTANGIEG TV 101V O1UCTAGE®MY KOl O
JduKTOMOG TG apoo1depivg Ba mpémel va amokAeieTon omd to 6YE010 NG Depameiog.

BAABEX TOY KOI'XOY

Merhdvopa Tov payogdovg YL1Tdvog

H &&6pvén tov o@Baipov dev 0dnyel 6e amoevYn TOV HETOCTACEDV Kol LAMOTO £xEl eutmBOel
N amoymn OTL pumopel va Tig evioyvel. Avtd odnynoe o€ o épevva yia Bepaneiec mov datnpovv
oV 0QOOALS Kot TNV OpacT, EAEYXOVV TNV avATTLEN TOV GyKoL Kot Olc@aAilovv ) (on. AvTég
nepapfdvouy v axtivoBoinon pe mpotovia, T PBpayvbepancio pe 1wo0—125 ko gpeiTevoN
mAdkag PovBviov ot omoieg OAec GuvodevLOVTAL A0 TPOUKTIKA TPOPANUATO KOl EMTAOKES.

H Oepancio pe to Gamma Knife éxet ypnowomombel and onuovtikd kévipa pe o@OaALOALOYIKY
katevBuvon yio mhéov Tov 10 gtov. Ou apyikés Oepameieg vYNAGVY dOGE®V GLVOIELTNKOY OO
ocoPapég mapevépyeleg OmWS veoayyelakod yAavkopo®. H peioon g doomng emétpeye v idwo
ovyvotta eAéyyov. Avénon (84%) Kot petmpévn cuyvotnto Kivdvvov yAavkopatog (16%). Xe o
AN oepd vanpee Eleyxoc 610 92% (51). Metd anod 4 ypovia enavektipnong 13% tov nteputtocewv
napovciacay petaotdoelg kKot to 10% katéAnéav amod ) voco.

Akdreg PLaPec TOV KOYYOL

H wavomrta Oepaneiog ALV tepittdcemv eaptdTot amd TNV avaykn ota@OAaéng g Opaong
OTOPEVYOVTOG TN YOPNYNON ONUOVIIKOV SOCEMV GTO (PUKO Kol TO OmMTIKO vevpo. Oykot Omm¢
OLUOYYELOUOTO, UNVIYYIOUOTO TOL OTTIKOD TEPIPANUOTOS Kol YAOIOUOTO TOV OMTIKOV VEVPOL
UTOPOVV VO AVTIETOTIGO0VV av 1 duvatotnTa yyeipnong etvar avépiktn. H mpdéceotn eunepia
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oo Tov EAeYy0 TOAD GORapov YAOVK®OUATOG eivatl evBappLVTIKY Le TOV TOVO va €xel eEleyyBel o€ OAa
TOL TEPLOTATIKG, Kal LE TNV pEon evooopBaiuikn mieon vao téptel and to 40mmHg ota 22mmHg>.

EINIITAOKEX

Ocov apopd cvykekpipéveg PAAPeG Toviomnke Tapamdved OTL 1) GLYVOTNTO ETUTAOK®V UETA TN
Oepancio pe Gamma Knife etvotl onuovtikd pukpotepn o€ oy£om e TN HETE 0md LIKPOYXELPOVPYIKT,
axtivobepaneion aktvoysipovpykn pe LINAC. [Mapd tavtato Gamma Knife eivat éva mold duvapkd
epYOAElo pE TOAVOTNTO ETITAOK®V KO OTOLTEL TPOCEKTIKO KOt EUTELPO XEPIOHO. Ot VITAPYOVGES
EMMAOKEG €lvorl Kuplwg LIKPES Kol TOPOOTKES Kot Uopel var etvan dpeceg 1 kabvotepnuéveg.

Ot duecec mopevépyeleg etvol PLETPLOL KEQOAOAYiO, dEPUATIKN VITEpalcOnNGio edv 0 oTdYOG givar
KOVTQ otV emiedvela Kot ofgieg duohettovpyieg TV Kpaviak®v vebpov (T.y. 1Ayyog kot &uetot
petd and Oepameia yio akovotikd vevpivoua). TTodd mepiotaciokd po emAnmTikn kpion pumwopet va
TPOKAAELTAL.

Ot KaBvoTEPNUEVES YPOVIKA EMMAOKEG €lval KLpimG TOTIKO oidnua evioc | mepl ) PAGPN 6-
9 unveg petd ) OBepomeion (ARE-adverse radiation effect). Avtni eival oe oyéon pe ) d60m Ko
pumopel cuvnBwe evkola va ereyydel pe xoprynon otepoed®mv. H ouyvotnta kxopaivetor omd 2-10%
eEaptopevn amd to otdyo. TToAd omavia OPEILeETOL GE OKTIVOVEKPMGT KOl OTTOLTEITOL ATOGVUTIEGTIKY)
YEPOVPYIKN OVTILETOMION. AVTO opeiletal cuvnbmg ylati Exel yopnynbel wo peyaldtepn amnd to
OploL TOL aGPAAOVG 600 og KakonOelg PAGPeS kot Yo To Adyo avtd givar avapevouevn. Ogpomeia
CUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV KPAVIOK®V VEOP®V 6TO medio aKTvoBOANnong pmopel vo TpoKaAEoel
dvoiertovpyia. Avtod givor cvvnBwg mapodikd Kol cvpPaivel Aydtepo cuyvd o€ oyxéom UE TN
LLKPOYEPOVPYIKT.

H emmhoxn mov avnovyel peptkovg mopatnpntés eivat 1 mhavotnTo ELPAVIoNS OYK®OV ond TV
axtwvoPoAia. Emedn eivar yvwoto 011 aktivobfepomeio pmopel va TpoKaAEsEL EYKEPAAKOVG GYKOVG
&xervmotebet 6Tt kat To Gamma Knife unopel va mpokaiécet to i010. H axtivobepaneio yio tnv Tinea
capitis givar yvwotd 0Tl umopei vo TpodtafEcel TPOS ToL UNVIYYIOUOTO Kot 1] KAOOGUOTOTOUEVN
axtivobepameio Yoo To AdEVAOUATO TNG VITOPLOTNG AWEAVEL TOV Kivouvo amd T onpovpyios GAA®V
TOTUKOV OYK®V TEPITOV 9 pOPES TEPIETOTEPO GE GVLYKPLOT LLE TOV PVG10A0Y1KO TANOVo UG . YTTdpyovv
AOYOL VO TIGTEVOVUE OTL 1] AKTIVOYELPOLPYIKY] EXEL AYOTEPEG TIOAVOTNTEG VO TAPAYEL GYKOVS OO OTL
N aktvobepoameio aAAd, E0c Tdpa, Exovv avapepbel 4 mepiotatikd og meplocdtepovg amd 200.000
acOeveic mov avruetoniotkay pe Gamma Knife*’. Emeidn o ypdvog euedviong pmopet vo givort
1660 peyarog 6o 30 ypovia givor mBavov | avaroyia ovth va ovénbel. Qotd60, 0vTdg 0 apeAntéog
Kivouvog mopOo10¢ e ToV Kivouvo amd cuyva aepomopikd Talidto dev eivat dSuvatoOv vo ETNPEACEL
T1G evoei&elc yua tn Oepameia pe to Gamma Knife.
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