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Η αλίρλεπζε ηεο ύπαξμεο θπθινθνξνύλησλ θαξθηληθώλ θπηηάξσλ ζην πεξηθεξηθό 

αίκα αζζελώλ πνπ πάζρνπλ από θαξθίλν είλαη ε πιένλ ζύγξνλνο κέζνδνο αλάιπζεο 

ηεο κηθξνκεηαζηαηηθήο λόζνπ πνπ ζπζρεηίδεηαη κε ηνλ πςειό θίλδπλν γηα εκθάληζε 

κειινληηθά αηκαηνγελώλ κεηαζηάζεσλ ζε αζζελείο κε αξλεηηθό 

θιηληθνεξγαζηεξηαθό έιεγρν κεηαζηάζεσλ κε ηηο πιένλ ζύγρξνλεο απεηθνληζηηθέο 

κεζόδνπο (CT-scan, MRI, Bone Scan, etc) . 

Εικόνα 1: Τα ζηάδηα ηεο κεηαζηαηηθήο δηεξγαζίαο ησλ θαξθηληθώλ θπηηάξσλ δείρλεη 



όηη ε παξνπζία ζπζηεκαηηθήο λόζνπ κπνξεί λα είλαη παξνύζα πνιύ πξίλ γίλεη 

αληρλεύζηκε απν ηηο ρξεζηκνπνηνύκελεο δηαγλσζηηθέο κέζόδνπο έσο ζήκεξα. 

 

 

Εικόνα 2: Τν θξηζηκώηεξα θιηληθό ζηάδην ηεο λόζνπ είλαη εθείλν πνπ μεθηλά όηαλ 

θαξθηληθά θύηηαξα βξίζθνπλ δηάβαζε πξνο ηελ αηκαηηθή θπθινθνξία κεηαηξέπνληαο 

ηελ λόζν από ηνπηθή ζε ζπζηεκαηηθή.  

Η νέα ηετνική ανίτνεσζης θπθινθνξνύλησλ θαξθηληθώλ θπηηάξσλ βαζίδεηαη ζηε 

δηαπίζησζε ηεο ύπαξμεο ηνπ αγγειηαθόξνπ RNA πνιιαπιώλ εηδηθώλ θαξθηληθώλ 

δεηθηώλ, αλάινγα κε ην ηύπν ηνπ θαξθίλνπ, ζην αίκα ησλ αζζελώλ. Η ίδηα ηερληθή 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε δείγκα απν ηνλ κπειό ησλ νζηώλ, νύξσλ, ιεκθαδέλσλ ή 

νπνηνπδήπνηε άιινπ βηνινγηθνύ πγξνύ.  

Τν Εξγαζηήξην Πεηξακαηηθήο Φπζηνινγίαο, Ιαηξηθή Σρνιή, Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

έρεη ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ηεο παξαπάλσ κνξηαθήο ηερληθήο θαη ε νπνία πιένλ 

εθαξκόδεηαη αμηόπηζηα ζε δηάθνξεο κνξθέο θαξθίλνπ, όπσο είλαη ο καρκίνος ηοσ 

προζηάηη, ο καρκίνος οσροδότοσ κύζηεως, ο καρκίνος πατέως ενηέροσ, ο 

καρκίνος πνεύμονα, ο καρκίνος μαζηού και ηο μελάνωμα. Η ηηκή ηεο εμέηαζεο 

είλαη 250.00 επξώ αλά δείγκα. 

Η αλίρλεπζε γίλεηαη κε ηελ ηερληθή ηεο multiplex PCR ρξεζηκνπνηώληαο σο δείθηεο 

κνξηαθήο αλίρλεπζεο ην mRNA εηδηθώλ δεηθηώλ όπσο εκθαλίδνληαη ζηνλ πίλαθα 

παξαθάησ.  

 

 



ΚΑΣΗΓΟΡΘΑ  

΢ΤΜΠΑΓΟΤ΢ ΟΓΚΟΤ 

ΕΞΕΣΑΖΟΜEΝΟΘ  

ΚΑΡΚΘΝΘΚΟΘ ΔΕΘΚΣΕ΢ 

Καξθίλνο ηνπ πξνζηάηε PSA, PSMA, PSCA, PTHrP, CK19 

Καξθίλνο ηνπ καζηνύ PTHrP, CK19, hMAM 

Καξθίλνο ηνπ πλεύκνλα Lunx, PTHrP, CK7 θαη CK19 

Καξθίλνο  παρέoο εληέξνπ CK20, CEA θαη EGFR 

Καξθίλνο νπξνδόρνπ 

θύζηεσο 

CK20, HTERT, EGFR, CK-19 θαη SURVIVIN 

Καθνήζεο κειαλώκα TYROSINASE, MART-1, θαη MITF-M 

Καξθίλνο ηνπ παγθξέαηνο CK-20 & CEA 

 

Παξαδείγκαηα ηεο αλίρλεπζεο ησλ θπθινθνξνύλησλ θαξθηληθώλ θπηηάξσλ κε ηελ 

ηερληθή ηεο multiplex PCR δίληληαη ζηηο εηθόλεο 3 & 4. 

  



ΚΑΡΚΘΝΟ΢  ΠΑΥΕΩ΢  ΕΝΣΕΡΟΤ 

 

Εικόνα 3: Παξάδεηγκα αλάιπζεο αίκαηνο αζζελώλ κε θαξθίλν παρεόο εληέξνπ κε 

ηελ παξαπάλσ ηερληθή ζηελ νπνία θαζίζηαηαη θαλεξό όηη νη αζζελείο λν. 1-5 είλαη 

ζεηηθνί γηα θπθινθνξνύληα θαξθηληθά θύηηαξα (νη λν. 1 & 3 έρνπλ ζεηηθό ηνλ έλα 

δείθηε – CEA; νη αζζελείο λν.2 & 4 είλαη ζεηηθνί γηα 2 δείθηεο – CK20 & CEA; θαη ν 

λν. 5 γηα 3 δείθηεο –CK20, CEA & EGF.R).  

  



 

ΚΑΡΚΘΝΟ΢  ΠΡΟ΢ΣΑΣΗ 

 

 

Εικόνα 4: Παξάδεηγκα αλάιπζεο αίκαηνο αζζελώλ κε θαξθίλν πξνζηάηε κε ηελ 

παξαπάλσ ηερληθή ζηελ νπνία θαζίζηαηαη θαλεξό όηη ν αζζελήο ζηελ αλάιπζε ήηαλ 

ζεηηθόο ζε όινπο ηνπο δείθηεο – CK19, PSA, PSMA, PSCA & PTHrP.  

Η πηζηνπνίεζε ησλ παξαπάλσ ηεληθώλ έρνπλ δεκνζηεπηεί ζε κηα ζεηξά 

δεκνζηεύζεσλ ζε εγθπξόηαηα δηεζλή πεξηνδηθά.  
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